
Semaine du 02 au 06 Novembre

lundi Mardi jeudi vendredi

Salade verte & maïs

sauce bolognaise

Compote de pommes

Pain perdu

Crème chocolat Milk Shake Vanille

Macaronis
semi complètes

Légende
Menu de la semaineMenu de la semaine

Légumes bio de la Ferme 
Guezenoc à Kerlouan

Porc fermier du Groin de Folie 
à Ploudaniel

Poulet fermier de Thomin à Plouider

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison Fruit de saison

Tomates cerises Bettraves rouges Potage de légumes

Chipolatas de porc Raviolis au boeuf Paella poulet & riz

Frites

Bio Fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Semaine du 09 au 13 Novembre

Menu de la semaineMenu de la semaine
lundi Mardi jeudi vendredi

Céleri rémoulade

Riz nature

Salade de fruits frais Panna cotta coulis
fruits rouges

Tiramisu chocolat
vanille

Dahl de lentilles

Légende

Légumes bio de la Ferme 
Guezenoc à Kerlouan

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven

Yaourt 

Plateau de fromages Plateau de fromages
Plateau de fromages

Plateau de fromages

Semoule de couscous

Potimarron

Pommes de terre

Fruit de saison Fruit de saison
Fruit de saison

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Tomates vinaigrette Feuilleté fromage Potage de légumes

Tartiflette 
pommes de terre

Poisson frais

Boulettes de boeuf

Salade verte

Bio

Végétarien AOP

Fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Semaine du 16 au 20 Novembre

Menu de la semaineMenu de la semaine
lundi Mardi jeudi vendredi

Saucisson à l’ail

Duo carottes panais

Île flottante
Flan pâtissier

Compote pomme

Cordon bleu de dinde

Légende

Légumes bio de la Ferme 
Guezenoc à Kerlouan

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven

Plateau de fromages

Plateau de fromages Plateau de fromages

Plateau de fromagesSalade verte

Frites

Fruit de saison
Fruit de saison

Fruit de saison

Crumble poire
chocolat

Fruit de saison

salade d’endives et
emmental

Potage de légumes Tartinade petits pois

Lasagnes à la
VolognaisePoulet tandoori

Riz nature

Filet de colin pané

Bio

Végétarien AOP

Fait maison

Haute Valeur
Environnementale

Poulet fermier de Thomin à Plouider
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