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L’agenda culture et loisirs
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CE SOIR OU JAMAIS

Billetterie en ligne sur
www.lesneven.bzh ou a la
médiatheque René Pétillon

Théatre de boulevard
a ’Arvorik
Samedi 7 mars a 20h30

Greg a promis a sa mere qu'il se caserait
avant ses 35 ans. Le probleme ? C’est ce
soir et il ne lui reste plus qu’'une heure !
Entre algorithmes capricieux et
rencontres improbables, Greg est-il
vraiment prét pour le grand amour ?

TP:15€/TR:13€

PRINTGIND
B FIAID g

Sarmeds ( s 764
G4 rwe dbo loo Marne

._/ A PLELLESL

5
.%fag@w@ ¥ Gullovves

Tis41] DCPARTEMINT
& Finistére B
Pennar-Bed -

& a |andeda E
W0 5 amguay b e

Nouvelle édition du Kan
ar Bobl

Dimanche 8 mars a 15h a I'Atelier.
Pour les musiciennes, musiciens,
chanteuses, chanteurs, conteuses,
conteurs... Participez a cette grande
manifestation de la tradition orale
bretonne ! Les chanteurs et musiciens
qui représenteront le Léon seront
choisis pour la grande finale de Pontivy
les 11 et 12 avril. Un aprés-midi autour
du chant et des airs léonards a danser
ou a écouter réunissant les scolaires,
chanteurs, sonneurs, groupes d'enfants
(Kanit 'ta bugale) ou en famille (Tud

Kar).
Ouvert a tous. Gratuit. Renseignement
ou inscription au concours

tiarvroleon@gmail.com 09 83 22 42 96

PATIN CLUB LESNEVIEN

ROLLER

CHEMINEMENTS

Théatre d’'ombres a I’Arvorik
Vendredi 20 mars a 20h30

Une excursion poétique dans un paysage réve.
Le temps d’'un bivouac, un randonneur révéle
linvisible et nous immerge dans un monde
imaginaire. Un spectacle ou la Ilumiere,
manipulée a vue, explore le ressenti et le
mystére des choses. Dés 6 ans - 55 min.
TP:10€/TR:8€/TE:6€

Billetterie en ligne sur www.lesneven.bzh
ou a la médiathéque René Pétillon
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Contact : 02 98 21 12 47
mediatheque@lesneven.bzh

Médiathéque René Pétillon

Mediaoueg René Pétillon

Les Grandes oreilles de René

Vendredi 6 mars a 17h30

Pour féter la journée des droits
des femmes, viens écouter des
histoires avec des héroines qui
en jettent a la médiatheque !

A partir de 4 ans, sur inscription
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. i SAMEDI 7 MARS
. 10H30 - 12H30
®

Rencontre avec l'association Les Chiens
guides d’aveugles de I'Ouest

Samedi 7 mars
10h30 : atelier d'initiation au guidage d'une

personne mal ou non-voyante (sur
inscription)
11h : rencontre avec Lully, chien-guide, et

son maitre



mailto:tiarvroleon@gmail.com
https://lesneven.bzh/mes-loisirs/culture/spectacles-larvorik-latelier/
https://lesneven.bzh/mes-loisirs/culture/spectacles-larvorik-latelier/

Cinéma Even
LOL 2.0 : Ven 6 a 20h15 et dim 8 a 14h15 (VF). 1h45. Comédie

LA FEMME DE MENAGE : Samedi 7 a 20h15 (VF). 2h13. Thriller (Int. - 12ans)
MARSUPILAMI : Dimanche 8 a 10h45 (VF) 1h39. Aventure, comédie, famille.
LE GATEAU DU PRESIDENT : Lun 9 & 20h15 (VO-st). 1h42. Drame

RENCONTRES réalisatrice. +14 ans : 5,50 € / -14 ans : 4,50 €

L’INFILTREE : Ven 13 & 20h15 (VF). 1h35. comédie

Programme cinéma Even

EN ROUTE ! Sam 7 a 10h45 (VF). 0h40. Animation, famille. 6 courts métrages. Tarif unique 3 €

ON AURA DES BONNES SANTES : Mar 10 & 19h45 (VF). 1h. Documentaire GRATUIT - CINE-RENCONTRES réalisatrice |
ENEZ AR VOUZARED (L’'ILE AUX SOURDS) : Mer 11 & 20h15 (Film en breton sous-titré francais). 0h52. Documentaire. CINE-

MARTY SUPREME : Jeu 12 & 20h15 (VO st) et sam 14 a4 20h15 (VF). 2h30. Biopic, drame.

Retrouvez le reste du programme sur la page Facebook Cinéma Even,
Lesneven ou sur notre site :

Un apres-midi au ciné ! 1er et 3éme mardi du mois :
+14 ans : 5,50 €/-14 ans : 4,50 €

Centre socioculturel

Repair Café
Du Pays de Lesneven-Céte des Iégendes, réparer pour ne pas jeter !
Nous recherchons un bénévole (ou plusieurs) avec des compétences dans le
diagnostic et la réparation de circuits et cartes électroniques.
Renseignement au Centre Socio

Accompagnement scolaire
Recherche de bénévoles disponibles le jeudi de 16h45 & 18h pour du soutien
scolaire niveau primaire ou colleége. Renseignement au Centre Socio

Ciné-Rencontre "On aura des bonnes santés..."
Mardi 10 mars 2026 a 20h au cinéma Even a Lesneven
Un documentaire d'’Anne JOCHUM en présence de la réalisatrice. Séance offerte,
ouverte a tous dans le cadre des Semaines Petite Enfance 2026.

Bourse aux livres :
Dimanche 15 mars de 10h a 13h au Centre Socio
Entrée gratuite, 1 € le livre (romans, documentaires, revues, BD, livres jeunesse...).
Action de financement pour un séjour Familles.

Atelier “sac a comptines” Pirouettes et chansonnettes
Mercredi 18 mars a 9h30 ou 10h30
Salle multifonction de Kernilis. Découverte de comptines Parents-enfants (0-4 ans)
& Ass. maternels. Gratuit - Sur inscription

Ateliers Cuisine avec les lycéens du Cleusmeur :
Les jeudis 19/26 mars et 2/9 avril de 13h30 a 15h45 au Cleusmeur
Alimentation, plaisir et équilibre. Prévoir un tablier et sa bonne humeur ! Atelier
gratuit a destination des + de 60 ans. Inscriptions au Centre Socioculturel

Coordonnées du centre socioculturel :
02.98.83.04.91 - csc.lesneven@wanadoo.fr
https://centre-socio-pays-lesneven.fr/

Recyclerie textile et habillement
Association Fleur de Lin : Ouvert chaque lundi de
9h30 a 11h45 et de 14h a 16h15. Ouverture
samedi 7 mars de 10h a 15h en continu. Espace
Kermaria - fleurdelin29@gmail.com

BB Natur

Samedi 7 mars a 10h dans le jardin de
Kerlaouen
Atelier de jeux dans la nature en francais et breton :
des histoires, des chants, un petit concert nature
sur le theme "Pierre, Feuille, Concert". Sur
inscription : buhezin.tiarvroleon@gmail.com - 3€ par
enfant 0-3 ans accompagné

Nouveau : KAMP UTOPIA

Organisé par Ti Ar Vro Bro Léon. Du dimanche 19
au vendredi 24 avril pour enfant de 8 a 12 ans.
Vacances créatives entre terre et mer ! Autour du
théme de I'Utopie, nous imaginerons ensemble les
activitéts du camp, partagerons des moments de
loisir avec de nouveaux copains et donnerons vie a
un monde utopique a travers I'image. Le fil rouge du
séjour sera la réalisation d’'un court-métrage de trois
minutes, projeté lors des Chakod Deiz / Noz
organisées par Daoulagad Breizh et Ti ar Vro Bro-
Leon le 29 mai a Lesneven. Entre jeux a la
campagne et découvertes sur la magnifique cote
des Légendes, le séjour promet d'étre une aventure
créative et conviviale. Infos
buhezin.tiarvroleon@gmail.com | 07 44 58 08 28

RACINC CLUB LESNEVEN

HEURE TERRAIN VESTIAIRES STADE

JOURS
DIMANCHE
| DIMANCHE |

Seniors A
Lieu de
DIMANCHE
DIMANCHE
SAMEDI

08/03 :

SAMED

— SAMEDI

Randonnées des
Korrigans marche

rendez-vous a Lesneven parking du Jardin d'As

Pontes (face gare routiére), les mardis et samedis a 13h45,
les dimanches a 9h. Mercredis a 9h15, marche nordique.
Sam 07/03 : Kerlouan, Lanveur, chapelle St-Sauveur. Dim

Saint-Divy, le Bourg. Mar 10/03 : Saint-Méen, le

Bourg. korrigansmarche260@gmail.com

SAMEDN

Karaté Self-Défense Féminin :

SAMEDN 14H0Q
SAMEDI 10H0O

samsor | saio0 | concumancs | mmmec || |

u1ic

Salle des

HEURE
20H30
20H30

Féminines ADVERSAIRE TERRAIN VESTIAIRES STADE

JOURS
VENDRED!
Loisirs B VENDRED!
UISF

U1SF SAMEDI 10HD0 U PLOUGONVEN

uiiF SAMEDI 10100 | aicoaropow | sywinemque || |

Un cours gratuit a Lesneven

Dimanche 15 mars 2026 de 10h a 11h30 (accueil a 9h45)

arts martiaux, rue Dixmude a Lesneven. A l'occasion

de la Journée internationale des droits des femmes, le Karaté-
Do Club de Lesneven organise une matinée d'initiation dédiée
au self-défense féminin. Sous la direction de Bernard PAUGAM
(7eme dan, Professeur Diplomé d’Etat), venez découvrir des
techniques de défense adaptées dans une ambiance conviviale.
Uniquement pour les féminines (14 ans minimum), licenciées ou
non au club. Tenue :
Entierement gratuit. Renseignements : 07 85 89 53 87

vétements de sport ou Karaté-gi.

.



https://centre-socio-pays-lesneven.fr/
https://lesneven.bzh/wp-content/uploads/2026/02/Cinema-du-04.03-au-31.03.pdf
mailto:buhezin.tiarvroleon@gmail.com
mailto:buhezin.tiarvroleon@gmail.com

Dispositif argent de poche : 99
@

Renouvelé pour les vacances de Paques ! Tu habites Lesneven et tu as entre 14 et 17 ans ? Tu as besolin d’argent et tu
as envie de donner de ton temps ? Alors inscris-toi ! 3 matinées de travail les 14, 15 et 16 avril. 15 € par matinée '
travaillée. Pour constituer ton dossier, télécharge les documents sur notre site : www.lesneven.bzh

Enquéte nationale sur la sécurité (VRS 2026)

La commune de Lesneven vous informe du
lancement d'une enquéte statistique nationale sur le
vécu et le ressenti en matiere de sécurité (VRS).

L'objectif de cette enquéte est d'établir un diagnostic précis pour adapter l'action
des pouvoirs publics, mieux protéger la population et améliorer la prise en charge
des victimes. La collecte (assurée par IPSOS) se déroule du 11 février au 14
juillet 2026, 200 000 personnes de 18 ans et + ont été tirées au sort en France.
Les personnes sélectionnées recevront un courrier postal avec identifiants
4 personnels les invitant a répondre en ligne (via QR code ou site internet) ; par
téléphone ou papier si vous ne pouvez pas utiliser internet
Assistance gratuite : 0 800 942 589 (du lundi au vendredi 9h-17h).
Plus d’informations : www.enquetesvrs.fr
Cette enquéte est obligatoire, d’intérét général et les réponses sont strictement
confidentielles.

ENQUETE STATISTIQUE P

VECU ET RESSENTI
EN MATIERE DE S
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Vie associative

Buhez kevredigezhel

Assemblée générale
Association Amitié Madagascar Bretagne (AMB)

Vendredi 6 mars a partir de 18h30
Dans les locaux de la CLCL 12, Bd des Fréres Lumiére — ODJ :

Maison de I’emploi/France services
”2

‘

=S Rapport d’activité, rapport financier, élections au CA
Fj@r‘um renouvellement du tiers sortant, rapport d’orientation. A l'issue de
salsonnier I'AG, buffet de I'Amitié en prolongeant les échanges.
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EMPLOIS SAISONNIERS ?;

COMMENT .
SAMEDI 7 MARS 2026

DE 10H A 13H - SALLE KERJEZEQUEL, LESNEVEN

Rencontres avec les employeurs - Offres d'emploi -

Pole Alternance - Espace Service Infos Jeunes

Restauration, Service a la personne, Péle Agricole,
Animation, commerce, etc.
OUVERT A TOUS ! ENTREE GRATUITE

APPORTE TON CV

A 10H30, Atelier moins ¢

Jobs d’été, mode

Mg [ e o it oflemm

Matinée découverte des métiers de

lautonomie avec GO SENS
Mardi 10 mars a la Maison de ’Emploi/France services
Présentation des métiers et des formations de I'aide, du soin et du
social en RDV individuel. Inscription auprés de l'accueil de la
Maison de L'emploi/France services.

02 98 21 13 14 - accueil@maison-emploi-lesneven.fr
Horaires : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi)

Collecte de journaux
Skol Diwan Lesneven
7 mars de 11h a 12 h30 dans la cour de I'école.
Contact: 06 69 54 92 88. Pour rappel, la permanence a lieu le
premier samedi de chaque mois.

Souvenir francais

Jeudi 12 mars de 9h a 12h
A la halle des loisirs. Nous vous invitons a notre réunion annuelle
de présentation des activités. Ce moment d'échange sera l'occasion
d'accueillir nos nouveaux sympathisants et de procéder a la collecte
des cotisations (avec délivrance d'un regu fiscal). Notre mission :
Faire vivre le devoir de mémoire envers les victimes de tous les
conflits.

VIDE GRENIER

Dimanche 12 avril de 9h a 17h
Espace Kermaria. Organisé par le comité de jumelage Lesneven-As
Pontes. 3€ le métre linéaire, 2€ le portant (non fourni). Entrée 1,50€
(gratuit pour les enfants). Rens + inscriptions : 0623342950

Messes

Sam 07/03 a 18h a Lesneven. Dim 08/03 a 9h30 a Plounéour-Trez
eta 11h a Le Folgoét.

Portes ouvertes a I’école Argoat Sacré-Cceur :

Vendredi 27/03 de 17h a 19h et samedi 28/03 de 10h a 12h

Filieres : monolingue et bilingue (frangais-breton) - Dispositifs ULIS et d’Adaptation. Garderie / étude : 7h15 —
19h. Venez découvrir I'établissement et son projet éducatif : « S’épanouir aujourd’hui pour construire demain ».

DON DE SANG

LESNEVEN

Portes Ouvertes de la MFR :

L'ATELIER

Lundi 9 et

Ven 6/03 de 17h a 20h et sam 7/03 de 9h a 17h - 9 rue de la gare a Plounévez-Lochrist

Formations Proposées (Alternance : scolaire ou apprentissage)

Plusieurs parcours de formation : 3éme et 4éme : Cycle d'orientation - Bac Pro SAPAT : Services Aux
Personnes et Animation dans les Territoires - BTSA DATR : Développement et Animation de projets
Territoriaux - Formations continues.

02 98 61 41 30 - www.mfr-plounevez.com - mfr.plounevez-lochrist@mfr.asso.fr

mardi 10 mars
8h30 - 13h



http://www.enquetesvrs.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZzBMajM4WENyaGM5bTdVbXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6GBgq7LLBLpm4iy4p0w4H3UFkYemsFKvblii5QIb_LpVEylBs6lKCr04UwOw_aem_WT8JqvOHI3f-9bB-z2LbQg
http://www.mfr-plounevez.com/
https://lesneven.bzh/?p=4734&preview=true

CLCL

12 boulevard des Freres Lumiéere

Atelier : —E
Bien penser sa rénovation énergétique

Shpiw
\Vous avez un projet de "’ 9H30 > 12130 » U'Atelier - Lesneven
7 . -t
rénovation et ne savez pas par

ou commencer ? La CLCL en > Atelier compostage
parter]ariat avec 'I_'inergiei l - )
organise un atelier gratuit mardi i1l e
10 mars de 18h30 a 20h30 a A )

I'H6tel communautaire. (Samedi 21 mrs - 10h-11h30 )

Des conseillers spécialisés vous ad » .
accompagneront pour 4 .
comprendre les étapes, les aides A

AL

disponibles et les bénéfices de la
réenovation energétique. | IS seRoNTpRsENTS:
Inscription gratuite et obligatoire
sur www.energence.bzh
(rubrique Agenda).

Logement

Consommation

Emploi

Retraite

Santé

Famille

Restitution publique :

Ateliers « Sceurs de \ T3
Y

lume » - .
R Mars Bleu : Le dépistage sauve des vies !
Jeudi 26 mars 2026 3 14h30 Le cancer colorectal est le 2e plus meurtrier en
Hétel communautaire de la France, mais guéri dans 9 cas sur 10 s'il est
CLCL - Entrée libre HEIRE détecté t6t. Ce mois-ci, mobilisons-nous !

Mobisanté vient a votre rencontre. L'unité mobile
du Pays de Brest vous informe et distribue
gratuitement des kits de dépistage :

e Plounéour-Brignogan-Plages : Jeudi 5 mars

MARS BLEU
CANCER COLORECTAL
FATTESVOUS DEPISTER |

La CLCL et son CISPD vous invitent a la restitution du
cycle d'écriture lancé en octobre 2025 avec . - .
l'association Histoire d'écrire. Venez écouter le (Il - 11.h30) | Pa_rkmg MEIEEIE S
témoignage et la voix de sept femmes du territoire * Kerlouan : Mercredi 16 mars (11h30 - 14h30)
engagées dans un parcours de reconstruction aprés | Parking de I'église

des violences. Elles partageront une lecture de textes

choisis dans un moment de partage ouvert a tous. Plus de dates et d'infos : www.pays-de-brest.fr/mobisante

\ —/
e . )
Annonces diverses Coordonnées du CCAS :
¢ Cherche caravane d’occasion : étudie toute proposition. 02 98 61 ccas@lesneven.bzh
61 65 ou 06 70 16 01 61 heures repas ou soirée 0298 83 57 95 ou 02 98 83 00 03
L J

Chez nos voisins

Goulven : Kig ha farz dimanche 8 mars a la salle communale de Goulven (derriére la mairie), organisé par I'APE de I'école du vieux Poirier.
14 € sur place, 12 € a emporter, 6 € jambon frites. Réservations : apeduvieuxpoirier@gmail.com - 0661533955

Kerlouan : Raclette des Randonneurs dimanche 8 mars, départ marches accompagnées 9h30 (Salles communales). Circuits : 7 km et 10
km (gratuit). Les Amis des Sentiers de Randonnée de Kerlouan vous invitent a leur traditionnelle raclette conviviale. Raclette a partir de 12h -
15 € (Adultes) | 8 € (Enfants jusqu'a 12 ans). Boissons non comprises. Réservations obligatoires avant le 28 février : Jean Habasque : 06 98
82 37 93 - Daniel Ladan : 06 80 71 22 51 - Jean-Yves Lalla: 06 75 09 18 14

Ploudaniel : Concert de Chorales dimanche 8 mars a 15 h 30 en I'Eglise de Ploudaniel. Venez découvrir le concert de chorales réunissant
deux ensembles passionnés : La Clé des Chants de Ploudaniel et Mouezhiou Glazik de Briec de I'Odet. Entrée « Au Chapeau ». Rens/infos :
06 47 38 56 82

Plouvien : Concert « Oceano Vox » Dimanche 8 mars a 15h - L'Ensemble vocal de Landunvez s'invite a I'église de Plouvien pour un
moment musical d'exception. Programme : Odyssée au piano par Gildas Vijay Rousseau, suivie de chants sacrés (Mozart, Ola Gjeilo).
Participation au chapeau.

Plouguerneau : Braderies solidaires a la boutik au 2 bis Kenan Uhella samedi 7, jeudi 12 et le samedi 21 mars de 9h30 a 12h30. Vente
d'articles de puériculture, jouets , linge de maison, chaussures, vétements petite enfance, enfant et adulte. Dép6t uniquement le samedi 7
mars de 9h30 a 12h : vétements de printemps en bon état, propres et pliés. Nous prenons également les jouets, les articles de puériculture,
le linge de maison et la mercerie

Le Drennec : Randonnée pédestre organisée par I'association Soutien a St Drien. Dim 22/03 départ entre 8h et 10h de la salle de sport du
Coat. Parcours 5, 11 et 15 km. Tarif 6 €, ravitaillement suer les circuits. Infos : soutien.saintdrien@gmail.com

Plouvien : Salle Omnisports, 105 rue Laennec. Dim 29/03 grand Loto de 'APE de Coat-Méal. Animé par Malou. Ouverture des portes a
10h30 | Début des jeux a 13h30. Plus de 3500 € de lots (dont 2000 € en cartes cadeaux, bons d'achat de 100 € a 300 €, électroménager,
paniers garnis, et méme un petit train !). Résas possibles au 06 46 33 50 07

MEMENTO / SERVICES DE GARDE Place du Chateau - 29260 Lesneven ©
Urgences : 15
e oy 112 Eau-assainissement (CLCL) : 02 98 83 02 80 0298830003 ©
ompiers : 18 ou p . - e mairie@lesneven.bzh @
Pharmacie : 3237 anne d’électricité (Enedis) : 09 726 750 29
e Gendarmerie : 17 ou 02 98 83 00 40 lesneven.bzh &3

Urgence mer : 196 villedelesneven €


https://lesneven.bzh/
https://www.facebook.com/villedelesneven/
http://www.energence.bzh/
mailto:ccas@lesneven.bzh
https://www.google.com/search?q=http://www.pays-de-brest.fr/contrat-local-sante/mobisante

