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Cérémonie des voeux aux associations et a la population
Vendredi 9 janvier - 18h30 - L'Atelier
Cérémonie suivie du pot de I'amitié
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L’agenda culture et loisirs
L Deiziataer sevenadur ha dudi )
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Médiathéque René Pétillon CCAS
Mediaoueg René Peétillon « Mémoires de Lesneven »
(" . . - w . h Le CCAS propose aux personnes de 60 ans et plus de
Projection du documentaire “Perchés raconter leurs souvenirs & Lesneven (vie de quartier,
Vendredi 16 janvier de 18h a 20h évenements historiques, vie a [I'école, commerces de
. I’époque, associations, vie personnelle en lien avec la
ville...). Lartiste Lesneu viendra a la rencontre des habitants
volontaires pour enregistrer leurs souvenirs (enregistrement
vocal). Les récits seront accompagnés d’une bande son
composée par les participants avec le professionnel.
L'enregistrement est prévu du 3 au 6 février 2026 a la
Perchés est une immersion dans le quotidien de jeunes adultes, rr)ef:hatheque = Lesnfaven. ol ’re.st|tu’5|on put’)llgue‘des
. . s B récits sera programmeée le 21 février a la médiatheque
affectés par un trouble de la santé mentale. lls ont décidé de créer La également puis diffusés (aprés validation des personnes)
Maison Perchée, une association d'entraide animée par et pour des Inscriptions et renseignements auprés du CCAS
jeunes qui leur ressemblent. Un lieu unique en France ou "réapprendre
a vivre, et non plus survivre". Aujourd'hui La Maison Perchée prend son SORTIE SENIORS
envol et prend racine en Finistére ! Le documentaire dure 52 minutes, a Sortie en minibus organisée pour les séniors de Lesneven ».
la suite desquelles le public pourra échanger avec Mathieu, Médiateur Le CCA_S propose aux personnes égées_ ayant dt?s diffic’ultés
de Santé-Pair au CHU de Brest et Référent Région a La Maison de mobilitc des sorties en minibus, lundi 19 janvier - Départ
Perchée. Gratuit sur inscription : https://zenao.io/event/70 14h — Visite d’Algoplus Roscoff
Ao /
£ Coordonnées du CCAS :
Café ‘_'_""‘5 Club de lecture ccas@lesneven.bzh / 02 98 83 57 95 ou 02 98 83 00 03
9&’ . 1 N J
e gpécial polar ‘ s N
Samedi 17 janvier 2 10h Centre socioculturel
Vous aimez la bande S . e 4 e .
dessinée ? Al 3 elier cuisine parents/enfants : Galette des rois
d:zzf\‘:‘ri o nzfve‘;eurzz ,’ Mercredi 14 janvier de 10h a 12h au Centre Socio. A partir de
; Wi o N 4 ans - 2€/adulte et gratuit pour les enfants (familles
eu mois ! ) mardi 27 janvier a 14h adhérentes). Sur inscription
Atelier créatif : - o dAtelier "Ri:ocljo. la philo ?" '
. . eme : le fait de croire et d'adopter une croyance, vient-il de
_dlo_rar_na‘ hivernal la nature humaine ? Samedi 17 janvier a 9h30 au Centre
Mercredi 21 janvier a 14h30 . Socio. Animé par Paul Couillandeau. Gratuit, sur inscription
Viens créer un petit paysage de forét sous
la neige dans une boite a chaussure ! A Collecte de livres
partir de 7 ans, sur inscription Le Centre recherche tout type de livres (BD, Romans,
Contact : 02 98 21 12 47 Sr?fgt:]rtr;entalres ....) en bon état pour les adultes et/ou les
Y mediatheque@lesneven.bzh )| L'objectif de la collecte sera d'organiser une bourse aux livres
P ~ | en mars 2026 afin de financer un séjour familles. Livres a
. déposer a l'accueil sur nos horaires d'ouvertures.
Le Secours Catholique P
Vous présente ses meilleurs vceux pour cette nouvelle année. Au plaisir de
se retrouver le dimanche 11/01 de 14h30 a 17h au 18bis rue Alsace Coordonnées du centre socioculturel -
Lorraine a Lesneven (derriere le cinéma Even). Café, jeux, ouvert a tous. )
\Contact 067114 30 72 L 02.98.83.04.91 - csc.lesneven@wanadoo.fr )



https://zenao.io/event/70
mailto:ccas@lesneven.bzh

Le festival La Nuit Des Etoiles présente Matthieu Nina !

~

EN BAS DE
L'ECHELLE

»NUIT;ETOILES

MATTHIEU NINA

LE 17 JANVIER 2026

A LESNEVEN

L'ARVORIK

aussi fin qu’audacieux,

je monte sur scéne. Ca a

Fidele a son esprit d’'ouverture et a sa volonté d’explorer de nouveaux horizons artistiques, le
festival La Nuit Des Etoiles enrichit sa programmation en accueillant désormais des spectacles de
comédie. Cette premiéere édition humoristique mettra a I'honneur Matthieu Nina, artiste au
parcours inspirant, sur la scéne de I'Arvorik a Lesneven, le 17 janvier 2026 a 20h. Avec un humour

sensibilité : « A 10 ans, je suis tombé d’une échelle et je suis devenu handicapé. 25 ans plus tard,

Un spectacle a la fois touchant, dréle et profondément humain ! Prix : 20€
Billetterie : www.festival-nuitdesetoiles.fr/matthieu-nina/

Matthieu Nina aborde son histoire personnelle avec autodérision et

pris du temps, mais c’est parce qu’il n’y avait pas de rampe d’acces. »

AN

REBUILDING : Lun 12/01 & 20h15 (VO-st). 1h35. Drame

territoires... GRATUIT

comédie, famille

Cinéma Even

AVATAR : DE FEU ET DE CENDRE : Sam 10/01 a 20h15 ((VF) et dim 11/01 & 17h15 (VF). 3h17. Animation, aventure, science fiction
L’AME IDEALE : Ven 09/01 a 20h15 (VF) et dim 11/01 a 14h15 (ST-SME). 1h38. Comédie, fantastique, romance
ZOOTOPIE 2 : Dim 11/01 a 10h45 (VF). 1h48. Animation, aventure, comédie, famille

LE CHANT DES FORETS : Mer 14/01 & 14h15 (VF). 1h33. Documentaire
DOC JEUNES DE LA CLCL : CINE RENCONTRES - 1h. Documentaire. Réalisateurs TGB et CLCL. Interpretes : habitants du

LA CONDITION : Jeu 15/01 a 20h15 (VF). 1h43. Comédie dramatique, historique.
LA FEMME DE MENAGE : Vend 16/01 a 20h15 (VF) et dim 18/01 a 17h15 (ST-SME). 2h11. Thriller. Interdit moins de 12 ans
o BOB L’EPONGE : UN POUR TOUS, TOUS PIRATES ! : Sam 17/01 a 20h15 et dim 18/01 a 10h45 (VF). 1h28. Animation, aventure,

Retrouvez le reste du programme sur la page Facebook Cinéma Even, Lesneven ou sur notre site :
Programme cinéma Even

Un apres-midi au ciné ! (1er- 3eme mardi du mois)
+14 ans : 5,50 €/-14 ans : 4,50 €

Groupe Diapason

Le groupe présentera son nouveau spectacle "Débranche tout
I" samedi 24 janvier a 20h30 et dimanche 25 a 15h a
I'Arvorik. Ce spectacle comporte saynétes et chansons
frangaises. Au programme : Louis Chédid, Patrick Bruel,
France Gall, Soprano, Alain Souchon, Renaud, Vianney...

Entrée gratuite. Renseignements : 06 62 55 34 01

~
Venez partager Limpassé-e
A L’Atelier
14 et 15 janvier de 14h a 15h30.

Dans le cadre des Semaines de :

Création d’A Domicile, découvrez *
un projet chorégraphique unique de
Julie Nioche / AIM.E., né d'une |
rencontre entre des artistes et des
usagers de l'accueil de jour des
Genéts d’Or. Le concept :

Offrez un mot exprimant ce que vous souhaitez étre ou ressentir. En
retour, les interprétes improvisent pour vous une danse unique sur
une musique choisie a l'instant. Venez partager ce moment sensible,
suivi d’'un temps d’échange convivial autour d'un verre. Pensez au
mot que vous aimerez voir danser ! Une collaboration A.l.LM.E., A
S Domicile et Les Genéts d’'Or.

Les Glycines - cotisation annuelle
Une permanence pour les inscriptions (renouvellement et nouvelles
adhésions) au club sera assurée aux dates suivantes :
- au boulodrome, le lundi 12 janvier a 14h00
- au club (maison d'accueil) les jeudis 15 et 22 janvier a 14h00.
Tarif : cotisation de base au club : 20 € - avec godter : 55 €
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Vie associative et communale
Buhez kevredigezhel ha kumunel
N\ 4

p
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Concours de Dominos au club des Glycines !
Adhérents du secteur Cote des Légendes, rendez-vous mardi 13
janvier a la Maison d'Accueil pour un aprés-midi de jeu et de
convivialité. Accueil et inscriptions a partir de 13h30, début des parties
a 14h. Venez nombreux pour relever le défi dans une ambiance
\chaleureuse !

J
- N ™\
Maison de I’emploi/France services :
Demande de subvention

Les associations sont invitées

L’atelier «<smartphone et tablette» 2026 a ftransmettre leur dossier

Apprenez a utiliser vos appareils (les bases de l'outil, complet au plus tard le

les applications, internet. Les jeudis et vendredis de 14h vendredi 27 février 2026. Tous

a 16h Sur inscription les documents et informations

utiles sont disponibles sur le

Contact :12 boulevard des Fréres Lumiére a Lesneven . site internet de la Ville
02 98 21 13 14 - accueil@maison-emploi-lesneven.fr ASSOCIatlonS
Horaires : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi) L A

- J \C - J



https://lesneven.bzh/wp-content/uploads/2025/12/Programmation-Cinema-Even-du-7-janvier-au-3-fevrier-2026.pdf
https://www.festival-nuitdesetoiles.fr/matthieu-nina/
https://lesneven.bzh/mes-loisirs/vie-associative/demarches-et-documents-utiles/

Porte ouvertes

Colléege Antoine de Saint-Exupéry
Vendredi 16 janvier de 17h a 19h30

A
PLOUIDER

ala MFR

de Plounevez-
Lochrist

Vendredi 23 janvier (17h -
20h)

SAMEDI 10 JANVIER 2026

; FORUM

by  DES METIERS EN
= UNIFORME

DE 9H30 A 12H30

i
>0LIC

a la MFR-CFA
de Plabennec et
Ploudaniel

Vendredi 23 janvier (17h -
19h)

s A
Besoin d'un coup de pouce pour votre projet

pro ?

ADELIE vous accompagne pour reprendre le lien avec le monde du
travail : Accompagnement individuel et sorties collectives (sport,
culture, bien-étre). Découverte de métiers et réflexion sur votre projet.
Ou nous trouver en janvier ? Sans RDV : Jeudi 15/01 : Restos du
Cceur (Le Folgoét), mardi 20/01 : Epicerie Solidaire. Sur RDV : Les
vendredis matin au Centre Socioculturel de Lesneven. Contact :
\Fannie FUZELLIER au 06.81.04.55.91

e . R ™\
Foire a Tout

Organisée par “Le Twirling Baton Lesneven” dimanche 22 février a
I'espace Kermaria au Folgoét de 8h30 a 16h (3.5€ le m, 2€ le
portant non fourni). Inscription au 07.81.78.83.00 ou par mail
tblvidegrenier@gmail.com. Le Bulletin de réservation est sur :

Va N
Portes Ouvertes | \"

Samedi 24 janvier (9h - 17h)
- J

4 ™\
Portes Ouvertes

Samedi 24 janvier (9h - 17h)
- J

twirlingbatonlesneven.wordpress.com )
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Randonnées des Korrigans_marche — Lieu de
rendez-vous a Lesneven parking du Jardin d'As
Pontes (face gare routiere), les mardis et samedis
a 13h45, les dimanches a 9h. Mercredis a 9h15,
marche nordique. Sam 10/01 : Lanarvily, le Bourg.
Dim 11/01 : Le Folgoét, le camp de César. Mar
13/01 Lesneven, la vallée verte.
korrigansmarche260@gmail.com

J
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Aide administrative a domicile

Une assistante administrative indépendante propose ses services sur
la commune. Elle accompagne les particuliers (et notamment les
personnes rencontrant des difficultés avec le numérique) dans leurs
démarches quotidiennes :
e Rédaction de courriers et remplissage de formulaires.
o Démarches administratives en ligne.
¢ Organisation et tri des documents.
Les interventions se font directement a votre domicile pour un service
personnalisé. Renseignements : Magali KOHLER 06 35 15 95 09
\\ J

L’Accueil de jour (La Parenthése)_

Ouvert du lundi au vendredi est destinée aux personnes de plus de 60
ans chez lesquelles un diagnostic d’Alzheimer, ou de troubles
apparentés, a été posé. La structure accueille, a la journée, des
personnes vivant a leur domicile et habitant dans un périmétre de 15
kms autour de Lesneven, pour la réalisation d’activités. Les transports
sont réalisés par I'établissement. Les demandes de renseignements et
les pré-inscriptions se font auprés de Mme Salaun Sophie Infirmiére
\coordinatrice au Centre Hospitalier de Lesneven au 02.98.83.57.39

<
Elections municipales

Dimanches 15 et 22 mars 2026
Dates limites d'inscription : En ligne jusqu'au mer 4/02 inclus. En
mairie (format papier) jusqu'au ven 6/02 inclus. Pour plus
d'informations : Rendez-vous a l'accueil de la mairie ou sur le portail
officiel : https://www.elections.interieur.gouv.fr/

J
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Stop Annonces
Traou a bep seurt

- A vendre bois de chauffage chéne et hétre fendu coupé en 30 cm
ou 40-45 cm. Livré. 0682001523 et 0298211251 y

N

J
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Solidarité Céte des Légendes

Partage d’infos — Jeudi 15 janvier a 18h30 — La Fabrik
Un moment convivial pour faire le point sur les actions en cours, les
besoins des familles accompagnées et échanger des informations
utiles.

Noél prolongé — Dim 25/01 a partir de 14h — Salle Kastell Mor,
Brignogan
Eh oui, le Pére Noél fait du rab ! Un aprés-midi chaleureux ou
familles et bénévoles se retrouvent pour partager des moments et
des douceurs.
solidaritecotedeslegendes@gmail.com
www.solidaritecotedeslegendes.org
www.facebook.com/solidarite.cotedeslegendes
Tel : (le soir) 06 74 02 87 25

- /
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Messes

Sam 10/01 a 18h a Lesneven. Dim 11/01 a 11h a Le Folgoét.
\_ %



https://www.elections.interieur.gouv.fr/
mailto:solidaritecotedeslegendes@gmail.com
https://www.solidaritecotedeslegendes.org/
https://www.facebook.com/solidarite.cotedeslegendes/
mailto:tblvidegrenier@gmail.com
http://twirlingbatonlesneven.wordpress.com/
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CLCL (Communauté Lesneven Coéte des Légendes )
J
N ] ™\
Ramenez vos coquilles jusqu’au 15 janvier ! Soyez malin,
Jusqu’au 15 janvier 2026, vos coquilles d’huitres, moules, palourdes ou Saint- recyclez votre sapin |
Jacques peuvent étre recyclées ! Déposez les dans les bacs prévus dans les Lors de I'opération « Sapin malin », le service déchets
décheéteries et dans plusieurs communes. Elles seront concassées puis de la CLCL vous propose de recycl,er votre sapin. Une
valorisées en compost. Point de collecte : déchéterie de Gouerven. Déposez vos fois son état naturel retrouvé, il peut facilemeﬁt .
coguilles dans les bacs dedics. recycler en broyat et s'utiliser en paillage dans le
/ jardin. Vous pourrez déposer votre sapin naturel,
. . . A dépourvu de décorations, neige artificielle, support et
Du compost gratuit pour votre jardin sac, 4 la déchéterie de Lesneven (Zone de Gouerven)
Bonne nouvelle pour les jardiniers : certains bacs de maturation de nos sites de || jusqu’au 18 janvier 2026
compostage partagé sont préts ! Vous souhaitez récupérer du compost pour |\_ J
préparer votre potager ? Un simple appel au 06 13 30 80 35 ou un mail a N

preventiondechets@clcl.bzh suffit. Cerise sur le terreau : des distributions auront
lieu tout au long de l'année. Inscrivez-vous sur la liste pour étre informé des
prochaines disponibilités.

J

Projection gratuite :
un documentaire donne la parole aux jeunes

Et si I'on prenait le temps d’écouter ce que les jeunes
ont a dire sur leur territoire, leur avenir et leurs
engagements ? C’est I'invitation lancée par la (CLCL) a
'occasion de [lavant-premiére du documentaire «
Racines de demain : la jeunesse séme I'avenir ».
Réalisé dans le cadre du projet RAJE (Recherche
Action Jeunes et Engagement), ce film donne la parole
a des jeunes de la Cote des Légendes agés de 14 a 25
ans. Face caméra, ils s’expriment librement sur leur
| quotidien, leurs préoccupations, leurs envies, leurs
doutes mais aussi leurs espoirs. Loin des idées regues,
leurs témoignages dessinent le portrait d’'une jeunesse
plurielle, lucide et profondément attachée a son
territoire.

Entre 2024 et 2025, douze vidéos ont été réalisées en partenariat avec Télévision
Générale Brestoise (TGB), télévision associative d’éducation populaire. Le
documentaire en rassemble les moments forts et ouvre un espace de dialogue
entre générations.La projection sera suivie d’'un temps d’échanges avec les jeunes
participants, pour prolonger la discussion et réfléchir ensemble a la place des
jeunes dans la vie locale. Mercredi 14 janvier a 20h au cinéma Even. Entrée
gratuite, tout public. Bande-annonce disponible sur youtu.be/gQvSg214GsM

RACINES DE DEMAIN

i Lesneven

Cidbih 0606

p
Dispositif d'accession jeune ménage :
un accompagnement renforcé
Vous étes un jeune ménage et vous envisagez
d'acheter un logement ancien ? La CLCL vous
accompagne dans votre projet de rénovation, avant
méme I'acquisition du bien. Ce triple accompagnement
comprend : des conseils financiers par I'ADIL pour
élaborer votre plan de financement, un diagnostic
technique par Ener'gence pour identifier et prioriser les
travaux et une aide financiére de la CLCL sous forme
de subvention selon les travaux réalisés.
Ce dispositif vous permet d'éviter les mauvaises
surprises et de construire un projet solide et réaliste.
Contact : Vous souhaitez étre accompagné dans votre
projet d'achat et de rénovation ? Contactez un
conseiller de I'ADIL du Finistere : 02 98 46 37 38. Plus
\d'informations sur www.clcl.bzh

/
N

Ravalement de facades : des
aides pour vous !

-~

La Ville de Lesneven soutient l'embellissement du
centre-ville. Des subventions sont disponibles
(périmétre élargi) jusqu'en 2027 pour vos travaux de
peinture ou d'enduits. Ne tardez pas, les fonds sont

limités !
/

)z

C10) PLAN DE Votre avis compte : Plan de Mobilités 2025 — 2030
::ag:_l;:l;és La CLCL définit ses actions pour faciliter vos déplacements quotidiens. Donnez votre avis sur
le Plan de Mobilités Simplifi€ du 12 janvier au 2 février 2026.
DONNEZ Ngﬂf o Consulter le dossier : A I'accueil de la CLCL (12 bd des Fréres Lumiére) ou sur clcl.bzh
Vﬂ_"ﬂw ‘ o S'exprimer : Sur le registre a I'accueil ou par courrier postal.
e H Renseignements service mobilité : 02 98 21 11 77 | mobilites@clcl.bzh

Chez nos voisins

Ploudaniel : Kig ha Farz dim 11/01 a la salle Brocéliande, organisé par Hospitalité Diocésaine afin d’aider les handicapés et malades au

pelerinage de Lourdes du 12 au 18 avril. Contact : 06 06 48 90 27
Saint Méen :

le comité d'animation organise dim 18/01 dés 14h a I'espace Jean-Yves Salaln, un thé dansant animé par Romance
Bleue. Réservation conseillée au 06.60.74.35.26/06.68.75.61.45 avant le jeudi 15 janvier. Entrée 12€.

Plabennec : Pour célébrer ses 30 ans, l'association de théatre de Plabennec, Vis Ta Mine, vous propose la deuxiéme édition du Fest'Ta
Mine, un festival de théatre amateur et professionnel du 6 au 8 février 2026, pour tous les ages. A suivre sur facebook/VisTaMinePlabennec
ou instagram/vtm.29/ Réservations sur : helloasso https://www.helloasso.com/associations/vis-ta-mine-plabennec/evenements/fest-tamine-2"
Plouguerneau/Lannilis : Bien-étre : Apprendre a méditer avec Re-Sentir. L'association Re-Sentir lance un programme de santé MBSR (8
semaines) en mars-avril 2026 dans le Pays des Abers pour apprendre a réguler stress et émotions. Séances d'info (gratuites sur inscription) :
Lundi 26 janvier a Plouguerneau (14h) et Lannilis (19h). Contact : 06 75 71 89 36 | www.re-sentir.fr

Plouguerneau : Dimanche 18 janvier a 15h30, concert a I'espace culturel I'Armorica, chorales Entre Terre et Mer de Lilia et Mouez Ar Skeiz
de Guisseny, dirigées par Elise Perron-Bolmont. Chorales accompagnées par des musiciens. Présentation Yvon Etienne. Billet d'entrée 8 €.
Gratuit jusqu'a 14 ans. En invité, le duo guitare et banjo Guy&Jo.

MEMENTO / SERVICES DE GARDE

Place du Chateau - 29260 Lesneven ©

Urgences : 15
Pompiers : 18 ou 112
Pharmacie : 3237

Urgence mer : 196 Gendarmerie : 17 ou 02 98 83 00 40

Eau-assainissement (CLCL) : 02 98 83 02 80
Panne d’électricité (Enedis) : 09 726 750 29

0298830003 ®
mairie@lesneven.bzh @

lesneven.bzh &)
villedelesneven ﬂ
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