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L’agenda Culture et LoisirsDeiziataer sevenadur ha dudi

Les P’tites oreilles de 
René : c’est la nuit  
Samedi 29 novembre – 
10h30. Histoires et 
comptines pour les 0/3 
ans. Sur inscription

Atelier créatif : pointillisme

Mercredi 3 décembre 14h30
Viens créer une œuvre 
collective ! Colle des 
gommettes et révèle en 
trompe-l'œil des images 
insolites. A partir de 7 ans – 
Sur inscription

Contact : mediatheque@lesneven.bzh 

Médiathèque René Pétillon Mediaoueg René Pétillon 
Dernier défi photo : 
on se met au vert !
Jusqu’au 30 novembre, 
participez à notre 
exposition sur la 
photographie en nous 
envoyant votre plus 
belle photo sur le 
thème vert !

Festival des Solidarités – du 18/11 au 6/12/25
Venez découvrir les initiatives locales et participez, vous aussi, 
au mouvement de la solidarité !
Présentation des missions réalisées au Togo en 2024 et 2025 
par EVIT BUGALE ar BED et ALTER SUD: vendredi 5 
décembre à 20 H au Centre Socioculturel
Grande journée des solidarités: samedi 6 décembre de 10h à 
16h à l'Atelier. Venez découvrir l'action des Associations de 
Solidarité de la Communauté de Communes: permanences, 
forum, marché solidaire...
 Animation musicale: Chorale Méli-Mélody à 14h et toujours à 
l'atelier, en partenariat avec le festival No Border, concert de 
Damily à 19h (groupe du sud-ouest de Madagascar).
 Entrée libre, buvette solidaire au profit du Téléthon.
Programme complet sur le site du centre socioculturel

Marché de Noël
EHPAD de Lesneven - Samedi 29 novembre de 10h à 17h 
Vente d'objets confectionnés par les résidents, les 
professionnels et les bénévoles. Gourmandises sucrées et 
boissons chaudes. Atelier maquillage. Résidence de Ty 
Maudez, rue Barbier de Lescoat

Marc’had Ti ar Vro – Marché du livre breton
Dimanche 14/12/ – 10h à 17h à l’Atelier. Entrée libre - 
Spectacle de contes de Noël en breton à 15h avec Aziliz Sottin 
(3€/5€). 

« Touchées » réalisé 
par Alexandra Lamy 
sera ainsi à l’affiche du 
cinéma Even mardi 
2/12 à 20h15. Entrée 
gratuite
Séance ouverte à tous 
sans inscription. A la 
suite de la projection, 
les élus et membres 
du groupe de travail du 
CISPD présenteront 
les aides et soutiens 
locaux à solliciter en 
tant que témoin ou 
victime tout en 
rappelant les droits 
légaux face à ces 
situations. Les 
spectateurs seront 
également invités à 
réagir sur cette 
thématique.

Blues Thérapy
Les comédiens du film Mémé dans les orties montent sur scène 
ce dimanche 30 novembre à 16h30 à l’Arvorik. Dans cette 
comédie signée Bruno Tanguy, Paul, écrivain en détresse, se 
retrouve pris dans une série de quiproquos entre sa sœur, une 
psychothérapeute, une mystérieuse Pauline et une concierge 
haute en couleurs. Une pièce pleine d’humour et de 
rebondissements, accueillie par la compagnie Art Qu’en Ciel. 
Entrée : 8 €

Vide toiles
Dimanche 14/12 – 10h à 16h face au cinéma Even. Atelier de 
peinture de Lesneven. Entrée gratuite 

http://www.lesneven.bzh/
https://urlr.me/z4REVd
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Randonnées des Korrigans marche 
— Lieu de rendez-vous à Lesneven 
parking du Jardin d'As Pontes (face 
gare routière), les mardis et samedis 
à 13h45, les dimanches à 9h. 
Mercredis à 9h15, marche nordique. 
Sam 29/11 : Kernilis, le bourg. Dim 
30 : Saint Méen, le bourg.
Mar 2/12 : Lesneven, vers Guiqueleau 
korrigansmarche260@gmail.com 

Cinéma Even 

- LA FEMME LA PLUS RICHE DU MONDE – Mar 2/12 à 14h15 
(ST-SME). 2h03. Comédie dramatique
- T’AS PAS CHANGE – Vend 28/11 à 20h15 (VF) et dim 30/11 
à 14h15 (ST-SME).1h45. Comédie
- PREDATOR / BADLANDS – Sam 29/11 à 20h15 (VO-st) et 
dim 30/11 à 17h15 (Int – 12ans) – 1h45. Action, épouvante-
horreur, science fiction
- ARCO – Dim 30/11 à 10h15 (VF). 1H29. Animation, aventure, 
science fiction.
- COUP DE CŒUR SURPRISE – Lundi 1/12 à 20h15 (VO-st). 
EN AVANT PREMIÈRE
- TOUCHÉES – CINE-RENCONTRES. Mardi 2/12 à 20h15 
(VF). 1H30. Comédie dramatique. GRATUIT

Retrouvez le reste du programme sur la page Facebook  
Cinéma Even, Lesneven ou sur notre site : 

Programme cinéma Even
Un après-midi au ciné ! (1er- 3ème mardi du mois)

+14 ans : 5,50 € / -14 ans : 4,50 €

0

Centre Socioculturel 

Coordonnées du centre socioculturel :
02.98.83.04.91 - 

csc.lesneven@wanadoo.fr

Soirée jeux de société : vendredi 
28/11 de 18h à 21h à la ludothèque de 
AFR Guissény.  Gratuit- sur inscription 
auprès de l'accueil du Centre Socio 

Atelier cuisine pour les "Ados" 
(collégiens et lycéens) : 5 vendredis 
dans l'année de 17h à 20h au centre 
socio - Envie d'apprendre des astuces 
culinaires, de découvrir de nouvelles 
saveurs et de passer un moment 
convivial ? Renseignements et 
inscriptions auprès du Centre 
Socioculturel

Atelier d’éveil musical : Pirouettes et 
chansonnettes. Sam 6/12 à 9h30 ou 
10h30 au Centre Socio. Animé par 
Vanessa Mével - Gratuit - sur inscription 
Parents-enfants (0-4 ans) & Ass. 
maternelles

Accompagnement scolaire - Nous 
recherchons des bénévoles pour 
l'accompagnement scolaire d'élèves de 
niveau 6ème et 5ème, le mardi en fin 
d'après-midi.

CCAS 

Coordonnées du CCAS : 02 98 83 57 95 ou 02 98 83 00 03
ou ccas@lesneven.bzh

Repas intergénérationnel de Noël à la cantine de l’école 
Jacques Prévert – jeudi 18 décembre à 12h. Le CCAS 
propose aux lesneviens de 65 ans et plus de partager le 
repas de Noël avec les enfants au self de l’école 
élémentaire J Prévert. Participation de 6€, places limitées, 
sur inscription auprès du CCAS 

« Mémoires de Lesneven »
Le CCAS propose aux personnes de 60 ans et plus de raconter leurs souvenirs à 
Lesneven (vie de quartier, évènements historiques, vie à l’école, commerces de 
l’époque, associations, vie personnelle en lien avec la ville…). L’artiste Lesneu viendra 
à la rencontre des habitants volontaires pour enregistrer leurs 
souvenirs(enregistrement vocal). Les récits seront accompagnés d’une bande son 
composée par les participants avec le professionnel. L’enregistrement est prévu du 3 
au 6 février 2026 à la médiathèque de Lesneven. Une restitution publique des récits 
sera programmée le 21 février à la médiathèque également puis diffusés (après 
validation des personnes). Inscriptions et renseignements auprès du CCAS 

Le CCAS propose mardi 16 décembre à 14h30 une séance 
gratuite de cinéma pour les personnes de la commune de 60 
ans et plus. Le film retenu est Partir un jour avec Juliette 
Armanet :   Alors que Cécile s’apprête à réaliser son rêve, 
ouvrir son propre restaurant gastronomique, elle doit rentrer 
dans le village de son enfance à la suite de l'infarctus de son 
père. Loin de l'agitation parisienne, elle recroise son amour de 
jeunesse. Ses souvenirs ressurgissent et ses certitudes 
vacillent… 
Inscription conseillée au CCAS

RACINC CLUB LESNEVEN
Week end  29 &  30 NOVEMBRE 2025

Garçons JOURS HEURE ADVERSAIRE TERRAIN VESTIAIRES STADE
Seniors A DIMANCHE 15H00 SIZUN LE TREHOU

Seniors B

Seniors C

Loisirs

U17 A SAMEDI 13H30 PLABENNEC 2 HERBE

U17 B SAMEDI 15H30 GJ LEONARDE 2

U15 G SAMEDI 15H00 PLABENNEC

U14 G

U13 A SAMEDI 13H30 JU PLOUGONVELIN SYNTHETIQUE JAUNE/2 J.ABAUTRET

U13 B SAMEDI 12H00 PLOUEDERN SYNTHETIQUE 3/5 J.ABAUTRET

U13 C SAMEDI 10H30 GJ LA FLECHE SYNTHETIQUE 4/6 J.ABAUTRET

U11 A SAMEDI 10H00 PLOUVIEN HERBE 

U11 B SAMEDI 10H30 PLOUDANIEL SYNTHETIQUE BLEU/1 J.ABAUTRET

U9 SAMEDI 10H30 PLATEAU PAYS PAGAN

U8 SAMEDI 10H00 PLATEAU BOURG BLANC (SY)

U6-U7 SAMEDI 10H30 SEANCE HERBE C TRIBUNE J.ABAUTRET

Féminines JOURS HEURE ADVERSAIRE TERRAIN VESTIAIRES STADE
Seniors A

Loisirs

U18 F SAMEDI 14H30 JU PLOUGOUVEN

U15 F

U13 F SAMEDI 14H00 GFGP

U11 F SAMEDI 14H00 SB29

FUTSAL JOURS HEURE ADVERSAIRE TERRAIN VESTIAIRES ARBITRE
Seniors

DOMICILE EXTERIEUR REPOSVie associative et communaleDeiziataer sevenadur ha dudi

Retrouvez la Micro-Folie à la 
médiathèque René Pétillon 
jusqu’au 23/12 ! Venez découvrir le 
musée numérique et ses 
collections du monde entier ! 
Marché de Noël : La Micro-Folie 
déménage à la chapelle Saint-
Joseph du 19 au 23/12 !
Musée ouvert les mercredis, 
vendredis et samedis. Programme 
complet : Programme Micro-Folie
Infos & réservations : 06 72 90 19 
00 – microfolie@lesneven.bzh

https://lesneven.bzh/wp-content/uploads/2025/11/Programmation-Cinema-Even-du-26-novembre-au-6-janvier-2026.pdf
mailto:ccas@lesneven.bzh
https://urlr.me/Wuwzct?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZzBMajM4WENyaGM5bTdVbXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6xRv6yGXJ_CgTqH9ekt4SR1i0T549nM3xpL8_KWTAvbp179EJErAduccVUkA_aem_OjANQdQawneJVA2ac6PTuA
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Rendez-vous 

CONFÉRENCE « Comment optimiser sa nutrition pour perdre du 
poids avant les fêtes ? » - Vend 28/11 à 19h. Sur inscription.  
Secret Zen place des trois Piliers. Ouvert à tous et gratuit

Le CH de Lesneven, en partenariat avec les Lundis de la 
Santé de la Ville de Brest, organise la transmission en direct 
d’une conférence sur la thématique « Cœur, malaises, 
palpitations ». 
La transmission en direct aura lieu le lundi 1er décembre 2025 
dans la salle Polyvalente du CH de Lesneven (rue Barbier De 
Lescoat) de 18h30 à 20h. 
Le public présent a la possibilité de poser ses questions qui 
sont transmises par mail aux orateurs qui y répondent dans la 
2ème partie qui suit la conférence. 
Nous accueillons le public à partir de 18h15 pour lui permettre 
de s’installer confortablement avant le début de la conférence. 
Accès gratuit, tout public et sans inscription.

Ü  ASP - Respecte du Léon : Personnes endeuillées. Les 
accompagnants bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon 
répondent aux besoins des personnes concernées de cheminer 
dans le processus de deuil. Vous serez accueilli, respecté et 
écouté dans la confidentialité. Prochaine rencontre sur 
inscription jeudi 11/12 de 13h45 à 15h45 au siège de l’ASP-
Respecte du Léon, 7, rue Alsace Lorraine à Lesneven - (Entrée 
dans la cour en face du cinéma, bâtiment du centre, salle à 
l’étage) – Contact 06.04.09.57.99

Ü Messes – Sam 29/11 à 18h à Lesneven. Dim 30/11 à 9h30 à 
Plouider et 11h à Le Folgoët

Ü Skol Diwan - Dastum paper gazetennou - Collecte de 
journaux lors de la permanence qui aura lieu le samedi 6/12 
de 11h à 12h30 sur la cour de l'école, Rue de Dixmude. Contact 
06 69 54 92 88

Ü Ker'Aidants - Permanence d'accueil des aidants sur 
rendez-vous - Prochaine permanence lundi 1er décembre de 
14h à 17h - contact@keraidants.fr - 0748134282

Ü  Le Pays de Lesneven Handball organise un Méga Loto le 
dimanche 14 décembre 2025 à 13h30 à Kerjezequel 
Lesneven. Au programme : 21 parties avec de nombreux lots et 
bons d’achats allant de 50 € à 1000 € ! Tarifs : 5 € la carte, 15 € 
les 3, 20 € les 6. Vente des cartes dès 10h30 sur place. Buvette 
et petite restauration. Inscriptions obligatoires (places 
numérotées par ordre d’inscription) : En ligne sur www.paysdele
snevenhandball.bzh ou par courrier (bulletin d’inscription et 
règlement de 5 € par joueur à l’ordre du Pays de Lesneven 
Handball). Renseignements : 06 35 90 95 15

Stop Annonces Traoù a bep seurt 
- Vends bois de chauffage chêne et hêtre sec, fendu coupé 
en 30 cm ou 40-45 cm. Livré. 0682001523 

OFFRES D’EMPLOI
La ville de Lesneven recrute :
● Un animateur jeune à temps complet, poste à pourvoir au 

1er janvier 2026 (BP JEPS ou éducateur spécialisé 
apprécié)

Pour candidater, RDV sur www.lesneven.bzh/ma-ville/la-mairi
e-recrute/

TON JOB
en 1 clic

LE MARDI 02
DÉCEMBRE 2025

Maison de l’Emploi & Communauté

          Lesneven Côte des Légendes

        de 09h30-12h30 / 13h30-16h30

Pensez à vos

codes 

France Travail

Booste ta recherche d’emploi grâce au numérique

Nos ateliers pour vous aider

Inscription sur “Mes événements Emploi”
France Travail 

Informations auprès de la Maison de
l’Emploi au 02.98.21.13.14

Tester mon niveau numérique avec les PIX emploi

Utiliser les applis dans ma recherche d’emploi

Conseils à la création de CV et lettre de motivation 

Maison de l’emploi/France services

Contact :12 boulevard des Frères Lumière à Lesneven
02 98 21 13 14 - accueil@maison-emploi-lesneven.fr

Horaires : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi) 

mailto:contact@keraidants.fr
http://www.paysdelesnevenhandball.bzh/
http://www.paysdelesnevenhandball.bzh/
http://www.lesneven.bzh/ma-ville/la-mairie-recrute/
http://www.lesneven.bzh/ma-ville/la-mairie-recrute/
mailto:accueil@maison-emploi-lesneven.fr


Chez nos voisins 

Le Folgoët : Marché artisanal et spectacle dimanche 7/12 de 10h à 18h, salle Kermaria. Marché, buvettes, crêpes. 16h30 spectacle 
de noël avec Halim Corto. 17h30 photo avec le père noël. Entrée 1 € gratuit – 3ans.

Ploudaniel, saint-Méen et Trégarantec : Téléthon 2025 : Mobilisation communautaire. Vend 5/12 de 17h30 à 20h45 à l’espace 
Brocéliande à Ploudaniel. Sam 6/12 de 9h 18h à St-Méen, Ploudaniel et Trégarantec. Plus d’infos auprès des mairies

Plouider : Kig Ha Farz organisé par l’école Notre Dame de la Sagesse le 7/12 à l’espace Roger Calvez. A partir de 11h30, à 
emporter 12€, sur place 13€. Sur réservation jusqu’au 30/11 sur HelloAsso ou au 0602397344.

Trégarantec : samedi 6 décembre à l'Espace du Temps Libre. Dans le cadre du TELETHON 2025, la Mévennaise vous donne 
rendez-vous pour un concert de chorales de 15h à 18h, le groupe Mautalanoa de St Méen montera sur scène. Suivront La 
Mévennaise, La Clé des Chants, et enfin, les chanteurs et musiciennes du groupe Kanarvoriz de Guissény. Entrée au chapeau.

Kerlouan – L’association Jardins de Graveurs organise un marché de noël à la chapelle Sainte Anne : objets de décoration, 
porcelaines céramiques, cartonnage et gravures. Du sam 29/11 au sam 6/12. Ouverture de 10h à 18h les sam et dim, du lun au ven 
de 10h & 12h 30 et de 15h à 18h

Brignogan : Spectacle de la troupe Tango Théatre salle Kastell Mor, dim 30/11 à 17h30. Organisé par l'association "Solidarité Côte 
des Légendes". Six acteurs à se donner la réplique dans une pièce mêlant humour et politique, qui raconte une histoire qui se 
déroule au sein du ministère de l’Éducation nationale. Entrée au chapeau.

PERTURBATEURS ENDOCRINIENS 
les connaître et s’informer sur leurs effets. 
Jeudi 04 décembre 18 h 30 – 20 h 30 · 
L’arvorik
La Communauté Lesneven Côte des 
Légendes organise dans le cadre du 
Contrat Local de Santé du Pays de Brest, 
une conférence sur la thématique des 
perturbateurs endocriniens. Exposition, 
risques, identifications, Philippe Perrin, 
éco-infirmier et directeur de l’IFSEN 
(Institut de Formation en Santé 
Environnementale) exposera les moyens 
pour agir et limiter leurs impacts sur notre 
santé et celle de nos enfants. Conférence 
gratuite et ouverte à tous.

Atelier "l’énergie du national au local"  
mercredi 3 décembre 18 h 30 – 20 h 30 à 
l’hôtel communautaire
A quoi ressemble le mix énergétique actuel de 
la France ? Quels sont les choix énergétiques 
à opérer pour une transition réussie ? 
Atelier gratuit ouvert à tous et sur inscription 
sur www.energence.bzh (rubrique agenda)
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RAMENE TA COQUILLE !
Du 1er décembre 2025 au 15 janvier 2026, recyclez vos coquilles d’huîtres, moules, 
palourdes et Saint-Jacques !
Point de collecte : déchèterie de Gouerven. Déposez vos coquilles dans les bacs 
dédiés.
Que deviennent vos coquilles ? Elles sont concassées, mélangées à du broyat de 
déchets verts puis transformées en compost mis gratuitement à disposition des 
habitants.
La fin d’année est propice aux coquillages… Profitons-en pour réduire le volume des 
ordures ménagères, valoriser une ressource naturelle plutôt que l’incinérer, 
encourager une démarche locale et durable !
Les bons gestes : Coquilles vides uniquement, dépôt en vrac, sans sac
Merci de respecter ces règles afin de garantir la qualité du compost et de permettre la 
reconduction de l’opération.

CLCL 

Et toi, comment tu gères tes émotions ?
Le Service info jeunes de la CLCL organise un atelier dédié à la gestion des 
émotions, animé par Solenn Mear, sophrologue. Destiné aux jeunes de 15 à 18 
ans, cet atelier se tiendra le mardi 9 décembre 2025, de 17h30 à 19h, dans les 
locaux du SIJ, situés au 4, place du pont à Lesneven. 
L'inscription est obligatoire au 06 45 85 85 50 ou par courriel à sij@clcl.bzh

Dispositif d'accession jeune 
ménage : un accompagnement renforcé
Vous êtes un jeune ménage et vous 
envisagez d'acheter un logement ancien ? 
La Communauté Lesneven Côte des 
Légendes vous accompagne dans votre 
projet de rénovation, avant même 
l'acquisition du bien. Ce triple 
accompagnement comprend :
- des conseils financiers par l'ADIL pour 
élaborer votre plan de financement
- un diagnostic technique par Ener'gence 
pour identifier et prioriser les travaux
- une aide financière de la CLCL sous forme 
de subvention selon les travaux réalisés
Ce dispositif vous permet d'éviter les 
mauvaises surprises et de construire un 
projet solide et réaliste.
Contact : Vous souhaitez être accompagné 
dans votre projet d'achat et de rénovation ? 
Contactez un conseiller de l’ADIL du 
Finistère : 02 98 46 37 38. Plus 
d'informations sur www.clcl.bzh 

http://www.clcl.bzh/
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