
Ven 12 à 22h45

Feu d’artifice sur l’Esplanade de l’Atelier, sous réserves des 
conditions météorologiques et des autorisations.

     D’ar Gwener 5 a viz Gwengolo 2025 
(Consultable sur www.lesneven.bzh)

Kannadig 
N° 2010 

5 septembre 2025 

Ø POMPIERS : 18 ou 112  
Ø PHARMACIE : 3237
Ø MEDECIN – DENTISTE : 15 (Samu)
Ø GENDARMERIE : 17 ou 02 98 83 00 40
Ø INFIRMIERS : Cabinet, Galerie du Saint Esprit        

              ) 02 98 83 29 25
Ø AMBULANCES : Du lun au sam, de 20 h à 8 h - 

   dimanche/jour férié, faire le 15
Ø EAU-ASSAINISSEMENT : ) 02 98 83 02 80
Ø ENEDIS—PANNE ELECTRICITE : ) 09 726 750 29
Ø ANFR Agence nationale des fréquences : www.anfr.fr

Animations du week-end Abadennoù an dibenn-sizhun 
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Médiathèque René Pétillon Mediaoueg René Pétillon 

Urgences - Services de gardeNiverennoù prim

Pique-nique à prévoir, infos au 07 87 88 28 22 ou 
06 01 82 18 73 ou www.acelesneven.fr

La médiathèque fait sa rentrée ! Reprise des horaires 
habituels : Mardi : 10h-12h / 14h-18h - Mercredi : 10h-13h / 
14h-18h - Vendredi : 14h-19h - Samedi : 10h-16h

Exposition Compostelle, l’éternelle chemin. Du 4 au 20 
septembre venez découvrir les Chemins de St Jacques, une 
aventure fascinante. Présence de l’Association Compostelle-
Bretagne les samedis de 10h à 11h.

Youpi, c’est la rentrée ! 
Non ? Pas youpi pour 
vous ? Venez au Café 
bulles découvrir les 
nouveautés BD, ça 
vous remontera le 
moral !

Fêtes Publiques 
Du Vendredi 12 au dimanche 14/09

Ven 20h/1h — Sam 14h/1h et dim 14h/20h 

Vente d’alcool pour les débitants sédentaires et 
commerçants forains jusqu’à 1h (sauf le dimanche, 20 h). 
Consommation d’alcool interdite dans le périmètre de la 
fête.        

Gare routière temporaire : Jusqu’au lundi 15 inclus, la gare 
routière est transférée face au lycée Le Cleusmeur. 

http://www.lesneven.bzh/
http://acelesneven.fr/


Communiqué des Sports 
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CCAS 

Centre Socioculturel 

Autres Infos 

armorique.msa.fr

T’AS DES 
IDÉES ?!

La MSA finance les projets des jeunes 
âgés de 13 à 22 ans qui vivent dans les 
communes de moins de 15 000 habitants

ON  
PEUT  

T’AIDER !

L’APPEL À PROJETS JEUNES MSA

Jeudi 18 septembre à Argol - Sortie en minibus organisée 
pour les séniors de Lesneven : visite au musée vivant 
des vieux métiers à Argol - Entrée 7€ - Rendez-vous à 13h 
en mairie - Places limitées

La MSA d’Armorique organise 
le concours « Appel à 
Projets Jeunes : Mieux vivre 
en milieu rural ». L’objectif est 
d’encourager la réalisation de 
projets par des jeunes afin 
qu’ils contribuent à l’animation 
de leur commune. Domaines 
de la culture, citoyenneté, 
économie sociale ou solidarité. 
Le cahier des charges ainsi 
que le dossier de candidature 
sont téléchargeables sur le site 
de la MSA d’Armorique dans la 
rubrique : Votre MSA/Evèneme
nts/La MSA et les jeunes

Aïkido : Reprise des cours lundi 8/09 à la salle des Arts 
Martiaux rue Dixmude. Cours à partir de 13 ans : lundis et 
jeudis de 19h30 à 21h30. Cours enfants nés avant 2019 : 
mercredis de 16h30 à 17h45, hors vacances scolaires. 
Aïki-taïso : Étirements, assouplissements, renforcement 
musculaire et gymnastique posturale pour tous, inspirés de 
la pratique de l’aïkido : cours les lundis de 18h30 à 19h30 
et jeudis de 14h00 à 15h30 à la salle des Arts Martiaux. 
Rentrée lundi 8/09. Inscriptions sur place sur place, 2 
séances d’essai.

Dojo Lesnevien – Les cours reprennent le 09/09. 
Permanence pour inscriptions vend 05/09 de 18h à 20h au 
Dojo rue de Dixmude. Présence au Tourbillon des 
associations sam 06/09 de 10h à 16h. Information sur le 
club et les cours : https://dojo-lesnevien.kalisport.com - M. 
Fraysse 06 78 81 82 89 -
judo.lesneven@gmail.com

Tous les mercredis, petite marche. RDV à 10 h15, salle 
Poulbriant. 

Inscriptions au CCAS : 02 98 83 57 95 (ou 02.98.83.00.03)
ou ccas@lesneven.bzh

Multisports collectif (8 sports de ballons + hockey + 
frisbee). Adultes mixtes sans compétitions. Lundis & jeudis 
12h20/13h05 à Kerjezequel - 35 €. Facebook : sportoù-
multisports. 06 13 71 41 62 et sportou.asso@gmail.com

Sport Découverte : Une dizaine d’activités sportives tout 
au long de l’année, de 4 à 8 ans. Inscription par mail :
animateur.sportif@lesneven.bzh  ou lors du tourbillon des 
assos sam 6/09 ou en mairie (Permanence). Cours les 
mardis après école, mercredis matin et après-midi par 
groupe d’âge de 10 jeunes, assurés par Yann, intervenant 
dans les écoles de Lesneven - Reprise des cours le 16/09

Qi Gong : séances découvertes jeu 11/09 à 16h, 17h45 ou 
19h, salle Glenmor. Venez (re)découvrir cet art millénaire 
chinois, accessible à tous, aux mouvements lents au 
rythme de la respiration. Infos/inscriptions www.re-sentir.fr

Randonnées des Korrigans marche — Lieu de rendez-
vous à Lesneven parking du Jardin d'As Pontes, le mardi à 
13 h 45, samedi à 13h45, dimanche à 9h, mercredi marche 
nordique à 9h15. korrigansmarche260@gmail.com 

Vendredi 5 septembre de 17h à 19h30
Pour vous inscrire aux activités enfants et 
adultes de la saison 2025/26, découvrir les 
projets à venir et apporter vos idées, 
rencontrer et échanger avec les bénévoles 
du Centre Socio, les administrateurs et 
l'équipe permanente. 

Atelier malin : gestion d'un budget  le 18 septembre 
2025 de 14h à 16. Animé par une CESF. Gratuit sur 
inscription à l'accueil du Centre Socio. 

Sortie Famille samedi 13 septembre 2025 . Visite et 
atelier à la Galerie du Rohan de Landerneau - Exposition 
"1,2,3 couleur !"Après une visite guidée, un atelier créatif 
sera proposé : peinture, collage et découpage seront au 
rendez-vous ! RDV Au Centre Socio à 13h20 - 2€/adulte et 
gratuit pour les enfants (conseillé à partir de 5 ans) - Sur 
inscription

Défi Santé Nutrition en collaboration avec le CCAS 
propose des ateliers d’équilibre à l’attention des 
séniors. Réunion publique jeudi 11/09 à 10h à la maison 
d’accueil, inscriptions lors de la réunion. Ateliers du 16/09 
au 20/01 les mardis de 10h à 11h30 à la maison d’accueil. 
Programme financé par l’ARS Bretagne, la Conférence 
des Financeurs du Finistère, ainsi que l’association Pour 
Bien Vieillir Bretagne. 

Bureaux d'Information Touristique
de la Côte des Légendes

Horaires de septembre : 
- Lesneven : Ouvert du lun au sam de 9h30-12h30 / 
14h-17h30, fermé le mardi et le dimanche
- Meneham : Ouvert tous les jours de 11h-13h / 14h30-18h
- Plounéour-Brignogan-Plages : Ouvert du lundi au samedi 
de 9h30-13h / 14h30-18h, fermé les mardis et dimanches - 
Les bureaux de Kerlouan et Guissény sont fermés

DON DE SANG

du lun 15 au mer 17 septembre de 8h30 à 13h à l’Atelier

https://dojo-lesnevien.kalisport.com/
mailto:judo.lesneven@gmail.com
mailto:ccas@lesneven.bzh
mailto:sportou.asso@gmail.com
mailto:animateur.sportif@lesneven.bzh
https://www.re-sentir.fr/


Stop Annonces Traoù a bep seurt 
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Rendez-vous Emgavioùv 

Ü Alcool-Assistance Plouvien-Ploudalmézeau. 
Prochaine réunion mensuelle vend 19 à 20H30. Espace de 
Vie Sociale à Plouguerneau. Thème :  « Partager son 
expérience ». Réunion ouverte à tous. Renseignements: 06 
83 26 51 91

Ü Cie Art Qu’en Ciel : Saison 2025-2026 - Vous souhaitez 
gagner en aisance devant la caméra ? Préparer un casting, 
un entretien ou une présentation vidéo ? (Re)découvrez 
l’Atelier Face Caméra, un cycle de 6 séances de 2h pour 
apprivoiser votre image et maîtriser votre expression ! 
Soirée de présentation mar 9/09 à 19h Salle Dilasser – 
L’Atelier, Lesneven - Dès 15 ans. Places limitées, 
inscriptions : artquenciel29@gmail.com – 06 66 61 51 57

Cinéma Even 

LES BAD GUYS 2 – Dim 7 à 10h45. 1h44. Animation, 
famille, comédie

L‘ACCIDENT DE PIANO  – Ven 5 à 20h15. 1h28. 
Comédie

JURASSIC WORLD – Sam 6 à 20h15. 2h13. Action, 
aventure

L’ÉPREUVE DU FEU – Dim 7 à 15h45 (ST-SME), Lun 
8 à 20h15. 1h45. Comédie dramatique

Retrouvez le reste du programme sur la page Facebook  
Cinéma Even, Lesneven ou sur : 
https://lesneven.bzh/programmation-du-cinema-even-2025/.

Ü La Chorale de la Côte des Légendes de Lesneven 
reprend ses répétitions mar 16/09 à 17h30 à la maison 
d'accueil, 12, rue de la Marne. Fondée en 1988, elle est 
dirigée depuis par Guy MENUT. Aux chanteurs et 
chanteuses qui souhaiteraient rejoindre les rangs de la 
chorale, osez franchir le pas en vous présentant à la 1ère 
répétition. Nul besoin de connaître le solfège, aimer chanter 
en groupe est essentiel. 50 membres vous y attendent dans 
une bonne ambiance studieuse pour découvrir le chant 
choral - choralelesneven@gmail.com

Ü Repas dansant Le Club Les GLYCINES de Lesneven 
organise un déjeuner dansant ouvert à tous samedi 27 
septembre 2025 à 12H00 à Plounévez-Lochrist au 
restaurant L’OPTIMIST. Inscriptions : - à la halle de 
pétanque les lundis 8 et 15 septembre après-midi et à la 
maison d’accueil les jeudis 11 et 18 septembre après-midi 
Tarifs : 35 € pour les adhérents et 40 € pour les autres 
participants - Contact trésorière : Noëlle 06 46 66 06 16

Ü Messes. Pardon du Folgoët : Sam 6 – Dim 7. Sam 6 : 
14h départ des marches, 18h messe en breton (Basilique), 
19h15 : repas tiré du sac, 20h15 théâtre Santigou (accueil 
Notre-Dame), 21h30 procession aux flambeaux (Messe 
animée par les jeunes), 23h00 veillée et Adoration nocturne. 
Dim 7 : 7h30 Laudes, 8h30 messe, 10h30 Grand-Messe, 
12h : Repas tiré du sac, 14h Chapelet (Basilique), 15h 
Procession suivie des Vêpres, Salut du Saint-Sacrement. 
Messe solennelle lun 8/09 à 11h à la basilique Notre-Dame 
du Folgoët, suivie du verre de l’amitié. Adoration et 
confessions de 17h à 18h, Vêpres à 18h10, messe à 18h30. 
Messe à la basilique jeu 11/09 à 14h30 suivie d’un goûter

Ü Collecte de journaux - Dastum paper gazetennou, 
SKOL DIWAN Lesneven : Vous pouvez déposer vos 
journaux sam 6/09 de 11h à 12h30 sur la cour de l'école, rue 
de Dixmude. Cont :06 69 54 92 88

- Recherche logement T5 sur Lesneven et alentours. Loyer 
1000 €. Tel : 0781682036

- A vendre petit frigo top. Faire proposition. Tel : 0611358300

- Vend Clio 5 90 CV essence de 10/2022. 29500 km. 
14300 € à débattre. Tel : 0642367816

- Cours de guitare ado et adulte à domicile. Tout style tout 
niveau. 1er cours gratuit. CESU accepté. Tel : 0648813260

EN BOUCLE – Dim 7 à 20h15 (VO-st). 1h26. 
Comédie, science fiction, fantastique

COUR DE CŒUR SURPRISE (en avant première) – 
Mar 9 à 20h15 (VO-st)

Un après-midi au ciné ! (1er- 3ème mardi du mois)
+14 ans : 5,50 € / -14 ans : 4,50 €)

LES ORPHELINS – Jeu 11 et sam 13 à 20h15. 1h35. 
Action

VALEUR SENTIMENTALE – Ven 12 et Lun 15 à 
20h15. 2h13. Comédie dramatique

Ü  Le sel du Léon et des Abers fait sa rentrée. Dim 7/09 
au centre socio culturel. Repas partagé à 12h, 13h jeux, 14h 
bourse d’échange suivi du goûter. Présents au forum des 
associations.

Ü  Sortie découverte du patrimoine ouverte à tous mar 
16/09, organisée par les assos Brigoudou et Ar Baganiz 
Laouen. La Vallée des Saints à Carnoët, Kig Ha Farz au 
restaurant Le Youdic à Brennilis + visite musée + Mont St-
Michel de Braspart + chapelle, retour par Lampaul Guimilliau 
et ses enclos. Départ 8h parking mairie de Brignogan, retour 
vers 19h. 42 € tout compris. Infos et résas : 0689897248

Ü Saison culturelle 2025/2026, ouverture de la billetterie 
pour les spectacles ce vendredi 5 septembre à 14h, sur le 
site de Lesneven.bzh ou à la médiathèque René Pétillon

mailto:artquenciel29@gmail.com
https://lesneven.bzh/programmation-du-cinema-even-2025/
mailto:choralelesneven@gmail.com
https://lesneven.bzh/


CLCL 

Le XV #10 arrive dans votre 
boîte aux lettres !

Le nouveau numéro du 
magazine communautaire de la 
CLCL vient de paraître.
Au programme : un point 
d’étape du Plan Climat Air 
Énergie, un portrait d’un 
habitant inspirant, un retour sur 
la journée anniversaire des 30 
ans de la CLCL… et, en 
cadeau, une carte illustrée par 
Julien Canavezes à détacher, 
qui met en lumière les légendes 
de notre territoire.
Le magazine est distribué dans 
toutes les boîtes aux lettres du 
territoire et disponible en ligne 
sur https://urlz.fr/uJaz
Vous habitez en Côte des 
Légendes et vous ne recevez 
pas le magazine ? Merci de 
nous l'indiquer par téléphone au 
02 98 21 11 77 ou à contact@cl
cl.bzh
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Du 21 au 30 septembre. Animations gratuites. Tout public. 
Programme complet sur le site de la CLCL

Lanarvily : Gym – Pilates – Santé Bien-Être - Inscriptions le 
06/07 de 10h à 12h à la mairie de Lanarvily. Cours à partir du 
17/09 : Gym tonique les mer à 19h, Pilates les mer à 18h et 
Santé bien-être les ven à 14h. Séances à l’Espace Jean Le 
Hir à Lanarvily. Deux séances d’essai gratuites sont 
proposées avant toute inscription. gymlanarvily@gmail.com 
– 06 11 69 98 84

Saint-Méen : Club des 2 Vallées - Dernier concours annuel 
de pétanque sam 13/09 à l'espace Jean-Yves Salaün. 
Concours en 4 parties, doublettes formées (ouvert à tous). 
Inscriptions sur place à partir de 13h30, 6 € par équipe. Jet 
du bouchon vers 14h15 

Lanhouarneau : Les Amis Randonneurs organisent dim 
14/09 la 10ème édition de « Tous Au bois ». Départ du lieu-
dit Pen Ar Creac’h Vras à partir de 10h (3 circuits : 5,5 - 8 et 
10 km). L’accès à Pen Ar Creach Vras sera fléché à partir du 
bourg. Randonnée ouverte aux marcheurs, coureurs, 
vététistes, cavaliers (Tarif : 2€). A l’issue, un Apéritif sera 
offert par les Amis Randonneurs.

Saint-Méen – Chorale – Reprise  mar 9/09 de 9h30 à 11h à 
l'espace Jean-Yves Salaün. Ouvert à tous, que vous 
connaissiez ou non la musique, nous vous accueillerons 
avec plaisir pour 2 séances d'essai avant de vous engager. 
Contact Mireille LACRESSONNIERE au 07 57 08 20 65 ou 
Josée PICHON au 06 47 29 62 95

Guissény : L'association Avel-Dro Gwiseni présentera ses 
activités au Forum des associations sam 6 septembre à la 
maison communale de Guisseny de 9h à 12h. Danses 
bretonnes pour adultes et enfants, cours de musique loisirs 
en bombarde, cornemuse, accordéon diatonique, ateliers 
broderie et couture. aveldro.gwiseni@gmail.com

Plouguerneau - Association Re-Sentir :  Méditation au 
quotidien 2x/mois le jeudi. 1 séance d’essai gratuite. Atelier-
conférence « les bienfaits de la méditation » jeudi 11/09 de 
10h à 12h.  www.re-sentir.fr - 06 75 71 89 36

Plabennec : l’association Mignoned Locmaria organise un 
vide-greniers en plein air le 14/09 de 9h à 17h. Restauration 
(crêpes faites sur place) et buvette. Installation à partir de 
7h, 10€ par stand (6 mètres). 06 73 67 78 97 ou bleunven
.maryse@gmail.com

Brignogan : La dernière sortie "découverte des algues" de 
Brigoudou le 11/09. Durée 4h30 : 1h30 sur la grève pour 
découvrir les principales algues alimentaires et leur 
potentiel ; 1h30 dans la salle communale pour un 
apprentissage culinaire et une très belle dégustation ; 1h30 
au musée pour découvrir notre très riche faune (coquillages, 
crustacés...). Coût 15 €. Contact : 06 31 90 07 73

Kerlouan : Dim 7/09 randonnées de fin d'été. Deux parcours 
6 ou 11 km. 5 € dont 2 € reversés à l’association « Une oasis 
pour la sclérose en plaques ». Gratuit – de 15 ans. Départs 
libres dès 8h30 depuis la salle communale, ravitaillement 
prévu. Pot à l'arrivée.
randokerlouan@gmail.com - 06 06 40 41 74

Kernilis : Cours et stages d'accordéon diatonique et 
chromatique. Enfants et adultes - Créneaux pour débutants 
complets - Contacts 06 83 44 74 61- florence.pinvidic@gmail
.com ou 06 75 55 80 22 - florence.glorion@gmail.com - www.
diouflo.com
Kernilis : Cours de breton pour débutants. Contact : 
Flore0675558022 - florence.glorion@gmail.com

Plouider : Club multimédia, AG le 18/09 à 18h à l’Espace 
Rencontres. multimediadelabutte@gmail.com ou 06 72 00 
21 57 ou www.clubmultimedia-plouider.fr

Le Folgoët : Recyclerie textile et habillement, association 
Fleur de Lin. Ouverture sam 6/09 de 10h à 15h, espace 
Kermaria. fleurdelin29@gmail.com

Le Folgoët 21 septembre : Trail du camp de Cé. Marche de 
8, 11 et 15,5 km. Trail de 10,5 et 18 km (inscription sur 
Klikejo). Infos : www.lafouleelefolgoet.fr – 
lafouleelefolgoet@gmail.com

Chez nos voisins 

Brignogan : Pêche à pied vend 12/09 de 14h30 à 17h - 
Découverte de l’estran... RDV : 27 Promenade des Chardons 
Bleus. Infos & réservations sur estranordinaire.com

Kerlouan : Reprise des cours de Yoga classique à l'espace 
théâtral les mar de 17h45 à 18h15, salle Ar Mor Glas les 
merc de 10h30 à 12h00. Nouveau prof : Myriam. Début des 
cours mar 23/09 et mer 24/09. Deux séances d’essai le 
16/09 à 17h45 (espace théâtral) et le 17/09 à 10h30 (Salle Ar 
Mor Glas) - yoga@gmail.com 

https://urlz.fr/uJaz?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExVWN5OWF6UEdKMWhaY3duaAEeuNyww2wOYjhxx2b7wu-j-0-H-knWwpSxS08g6hBcUQ2n-dWVurQ_eFvoNpI_aem_KrInhZcvigErxYzUS9LajQ
mailto:contact@clcl.bzh
mailto:contact@clcl.bzh
https://www.clcl.bzh/actualites/542-semaine-de-la-parentalite-21-au-30-septembre-2025
mailto:aveldro.gwiseni@gmail.com
https://www.re-sentir.fr/
mailto:06%2073%2067%2078%2097
mailto:bleunven.maryse@gmail.com
mailto:bleunven.maryse@gmail.com
mailto:randokerlouan@gmail.com
mailto:florence.pinvidic@gmail.com
mailto:florence.pinvidic@gmail.com
mailto:florence.glorion@gmail.com
http://diouflo.com/
mailto:florence.glorion@gmail.com
mailto:multimediadelabutte@gmail.com
http://www.clubmultimedia-plouider.fr/
http://www.lafouleelefolgoet.fr/
http://estranordinaire.com/
mailto:yoga@gmail.com
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