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2 Ven 14/02 — Groupe de parole alcool. Réunion a
20 h 30 au Centre Socioculturel. Soirée ouverte a toute
personne ayant un probleme avec I'addiction a l'alcool et
souhaitant de I'aide pour s’en sortir ainsi qu’aux proches de
malades concernant cette addiction.
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Texte de Claire Lecaouvre llustré par Arnaud Térelin
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=y FESTIVAL VOUS AVEZ DIT RURAL ?  Lesneven

Exposition Les Pieds dans la terre — du 31 janvier au 26
février

L'histoire de I'agriculture a travers le parcours de cing
familles de paysans. Claire Lecoeuvre et Arnaud Tetelin ont
réalisé un livre aux éditions des Eléphants qui témoigne de
I'évolution des pratiques agricoles depuis I'aprés-guerre,
qui parle d'écologie et du métier de paysan.

Urgences - Services de garde
Niverennou prim

> POMPIERS: 18 ou 112.
» PHARMACIE : 3237.

> MEDECIN — DENTISTE : 15 (Samu).
> GENDARMERIE : 17 ou 02 98 83 00 40.
>

@
>

INFIRMIERS : Sam 15 : Cabinet, 10 rue de la Marne
029883 11 16

AMBULANCES : Du lun au sam, de 20h a 8h -
dimanche/jour férié, faire le 15.

> EAU-ASSAINISSEMENT : ® 02 98 83 02 80.
> ENEDIS—PANNE ELECTRICITE : ® 09 726 750 29.
» ANFR Agence nationale des fréquences : www.anfr.fr.

Médiathéque René Pétillon
Mediaoueg René Pétillon
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Atelier bidouille #4 :
Mercredi 19 février—de 14 ha 17 h

Comment casser des mots de passe ! Un atelier ludique
autour de la cryptographie. A partir de 12 ans - Sur

Décrypte les mots de passe -

inscription.

Carte blanche: A I'écoute
du vivant facilité par
Marie-Laure Brunel -

MEDIATHEOUE
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Samedi 22 février —de 14 h ARTE BL
a16h A L ECOUTE DU UK
Marie-Laure  propose des Facilité par Marie-Laure

ateliers et cercles de parole
(auprés des petits et des 9 i

g r'd

: Un atelier pour
grands) pour étre a I'écoute \‘9\ apprendre & écoutten
de soi, tisser des liens B B e
sécures entre humains et ' v 7
renouer avec la nature ... afin ‘4r
de fonder un monde plus
respectueux de toute forme
de vie, basé sur l'entraide et
le soin du vivant. Un moment
pour découvrir un apergu de
son travail. A partir de 10 ans
— Sur inscription.

SAMEDI 22 FEVRIER
14H-16H

A partir de 10 ans sur

inscription |,
&l
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CCAS

> SORTIE SENIORS "Sortie en minibus organisée pour les
séniors de Lesneven ».

Le CCAS propose aux personnes agées de 65 ans et plus
ayant des difficultés de mobilité des sorties en minibus.
Vous trouverez le programme du prochain trimestre ci-
dessous : .

Mar 25 février — Visite de TEBEO et participation a une
émission (plateau d’enregistrement non adapté aux
personnes a mobilité réduite)

Mar 18 mars — Visite guidée du musée de la péche a
Concarneau — Participation de 6€

Mar 22 avril — Visite guidée des serres tropicales de Brest —
Participation de 9€.

Places limitées. Infos et Inscriptions au CCAS
02.98.83.57.95 ou ccas@lesneven.bzh

> Prévention des risques routiers — Rappel du code de
la route pour les seniors (60 ans et +) :

Nous proposons un atelier prévention des risques routiers
animé par la police municipale de Lesneven le mardi 18
février de 14 h a 16 h 30 & la salle de Poulbriant a
Lesneven. Sensibilisation et rappel du code de la route, test
et pédagogie. Inscriptions au CCAS au 02.98.83.57.95 ou
ccas@lesneven.bzh

» CCAS - CLCV initiation smartphone :
La CLCV propose une initiation au r—‘

smartphone (trucs et astuces) le mardi 25

février a 14 h 30 a la salle de Poulbriant.

Que la batterie de votre smartphone soit g
pleine! Envoyer aussi le cable du 1
smartphone. Sur inscription de préférence =
au CCAS 02 98 83 57 95 ou
ccas@lesneven.bzh

» CCAS — CROIX ROUGE - INITIATION :
AUX PREMIERS SECOURS POUR LES oA
SENIORS DE LESNEVEN (+65 ans)
Programme IPS — Mardi 4 mars 14 h salle
de Poulbriant.

Au programme : Protection, Alerte, Victime qui a perdu
connaissance et ne respire pas, Compressions thoraciques
et défibrillateur, Victime qui a perdu connaissance et respire
Places limitées — 10 € / personne. Inscriptions au CCAS
02.98.83.57.95 ou ccas@lesneven.bzh
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Le club des pétanqueurs LESNEVIEN organise une porte
ouverte le mercredi 19/02 de 14 h a 18 h au boulodrome de
la place Carmarthen pour les jeunes de 7 a 17 ans afin de
promouvoir le sport pétanque auprés du public jeune.
N'hésitez a venir découvrir ce sport. Des ateliers seront
préparés , suivant I'age des enfants, par nos éducateurs
préts a vous recevoir. Cette porte ouverte concerne les
jeunes de Lesneven ainsi que ceux des communes
avoisinantes.

Autres Infos

INFOS MAIRIE : Des travaux sont prévus du 4 au 7 mars
2025 dans la rue Général de Gaulle. Celle-ci sera barrée.

L’atelier « smarphone et tablette » - Jeu 06/03 de 14 h a
16 h : Apprenez a utiliser vos appareils : les bases de I'outil,
les applications, internet. Inscription auprés de I'accueil de la
Maison de L'emploi/France services: 12 Boulevard des
Fréres Lumiére a Lesneven.8 h30-12h/13h30-17 h 30
(16 h 30 le vendredi) - 02.98.21.13.14 -
accueil@maison-emploi-lesneven.fr

Forum « Jobs d’été & emplois saisonniers » :

Le Sam 08/03 de 10 h a 13 h a la Salle Kerjézéquel.
Rencontres avec les employeurs, information/espace moins
de 18 ans, pdle alternance et organismes de formations.
Venez rencontrer les employeurs du territoire présents
(restauration, services a la personne, commerce,
agriculture, agro-alimentaire, animation, intérim ...). Gratuit
et ouvert a tous. Pensez a apporter des CV.

Cinéma Even

Communiqué des Sports

Randonnées des Korrigans marche : Lieu de rendez-vous
a Lesneven parking du Jardin d'As Pontes (face gare

routiere), le mardi et le samedi a 13 h 45, dimanche a 9h,
mercredi a 9 h 15, marche nordique. Sam 15 : Plouescat, le

char a voile. Dim 16 : Plouvien, Tariec.
Mar 18 : Guissény, la croix.
korrigansmarche260@gmail.com [ d

RACING CLUB LESNEVIEN

Stade Jean Abautret— Sam 08 et Dim 09

JOURS HEURE ADVERSAIRE TERRAIN
Samedi 11h30 GDR Guipavas
Samedi 13h30 Quimper

Samedi 13h30 Bohars VGA

|28 Dim 16 & 15 h 45 (st-sme), Lun 17 & 14 h 15.
B8 1 h 35. Comedie.

UN PARFAIT INCONNU - Ven 14 a 14 h 15
(st-sme), Sam 15 a 20 h 15, Dim 16 a 20 h 15.
2 h 20. Biopic, Drame, Musical.

Carte blanche a Focus — Sam 15a 14 h 15. 1 h 20.
Projets réalisés par les étudiants du BTS Audiovisuel de
Lesneven dans le cadre du Festival « Vous avez dit
rural ? ». Entrée au chapeau.

MEMOIRE D’UN ESCARGOT - Dim 16 a
10 h 45. 1 h 34. Animation, Drame.

HIVER A SOKCHO — Lun 17 a 20 h 15 (vost).
1 h 45. Drame.

PADDINGTON AU PEROU - Mer 19 a
14 h 15 (st-sme), Ven 21 a 14 h 15, Dim 23 a
10 h 45. 1 h 34. Aventure, Comédie.

MEMORY — Mer 19 a 20 h 15. 1 h 40. Drame. i
Ciné-rencontres. Festival Chrétien du Cinéma. A

&
' MARIA — Jeu 20 &4 20 h 15, Ven 21 a 20 h 15,
Lun 24 a4 20 h 15 (vost). 2 h 03. Biopic.
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Rendez-vous
Emgavioiv

2 Messes. Sam 15, a 18 h, Lesneven ; Dim 16, a 9 h 30,
Ploudaniel ; a 11 h, Le Folgoét.

2 Musée du Léon. Exposition consacrée a Odorico et I'Art
Déco. Mosaiste rennais, Isidore Odorico est en particulier
l'auteur en particulier du beau sol du Musée. Exposition
réalisée par le Musée de Bretagne a Rennes, jusqu’au 19
février.

2 Fleur de lin info. L’association sera fermée les lundis 10
et 17/02. Réouverture le lundi 24 aux horaires habituels : 9 h
30-11h45/14h-16 h 15.

2 Secours catholique - Braderie. Du 8 au 15/02. Au
"Coffre a Jouets', boutique solidaire : tout a 50% : livres,
puzzles, jeux de société, poupées... Du lundi et mercredi de
10 ha 12 h et de 14 h a 16 h. Samedi matin de 10 h a midi.
Tél. : 06.71.14.30.72.

2 Concert. Komodrag and the Mounodor, Sam 22/02 a
20 h 30 a I'Arvorik. Tout public. Plein tarif : 10 € / Tarif réduit :
8 € / Tarif enfant : 6 €. Réservation aupres de la Médiatheque
René Pétillon ou en ligne sur www.lesneven.bzh.

2 Foire a tout. Dim 23/02 a I'espace Kermaria de 8 h 30 a
16 h. Org. : Twirling Baton Lesneven. Infos : 07.81.78.83.00
ou tblvidegrenier@gmail.com. Tarif: 1,50 € (+12 ans), 1
boisson chaude offerte.

> BB Natur — Ti Ar Vro Bro Leon. Ven 28/02 a 10 h, Parc
de Kerlaouen. S'éveiller a la nature et découvrir les sonorités
du breton pour les tout-petits accompagnés de parents ou
assistantes maternelles. 2 € par enfant. Sur inscription :
buhezin.tiarvroleon@gmail.com

2 Subventions 2025. Les demandes de subventions seront
a déposer pour le 28 février 2025, dernier délai.

> ADAPEI Antenne de Lesneven - Théatre. L'association
de parents d’enfants handicapés mentaux vous propose une
seéance theatre le 02/03 a 15 h a I'Atelier. La troupe TANGO
THEATRE de Guipavas va jouer la piéce « Panique au
ministére ». Entrée libre au chapeau.

> Atelier de bricolage parent-enfant en breton. Sam
01/03, de 10 h 30 a 12 h a la Maison d'accueil. Prendre des
photos instantanées a I'aide d'un polaroid et décorer le cadre
photo. Une bonne idée cadeau pour la féte des grand-
meres ? Sur inscription buhezin.tiarvroleon@gmail.com
8 € par enfant, 5 € si adhérent.

2 Loto. Dim 02/03 a la salle Saint-Frangois a partir de 14 h.
Org.: Lycée Saint-Francois Notre-Dame. Animé par
Christiane. 1 carte: 3 € / 3 cartes: 8 € / 7 cartes: 16 €.
Restauration sur place. Inscriptions : 02.98.83.09.44.

€ Jeune dame sérieuse et expérimentée cherche des
heures de ménage sur Lesneven, Le Folgoét. Paiement en
CESU. Tél. : 06.65.75.14.69. Laissez un message, je vous
rappellerai.

€ Vends lit bébé bois, réglable, 120x60, matelas mousse,
drap, taie, couette, contours de lit. Barrieres safety de
sécuritt 73-80 cm. Chaise haute bébé en bois.
L'ensemble: 95 € Tél.: 02.98.02.24.32. ou
06.59.61.97.18.

€ Vends sommier et matelas largeur 140, état neuf,
sommier a lattes avec cadre bois, matelas avec une face
laine. Prix demandé: 400 €. Tél.: 02.98.83.29.26 ou
06.81.72.94.58.

€ Vends VTT Mercier Taille S. état assez bon. Tél.:
07.83.32.85.78.

€ Recherche 2m? de bonne terre de jardin a livrer. Tél. :
07.83.32.85.78.

@ Vends taille-haie Bosch lame 70 cm 75 €. Echelle
double Alu 4 m déployée 90 €. Sur-matelas Bultex 7 cm
140x190 50 €. 2 regles de magon 1 m + 2 m 10 €. Laissez
un message. Tél. : 06.25.17.47.62.

Centre Socioculturel

Stop Annonces
Traou a bep seurt

& Trouvé : Poussette au city park (semaine 3). La réclamer
a la mairie.

€ IREO de Lesneven rech. Second de cuisine a partir de
fin février (CDI, temps plein). Lettre et CV a faire parvenir

par courrier. Contact : 02.98.83.33.08 ou mfr.lesneven@mfr
.asso.fr

€ Cherche heure de ménage sur Lesneven et environs.
Possibilité CESU. Tél. : 06.79.12.58.27.

2 Festival du cinéma rural en Pays de Lesneven
et de la Cote des Légendes — du 3 au 16 février.
Des acteurs locaux du monde rural, de I'animation de la vie
sociale, du monde culturel ou de simples habitants se
réunissent autour du Centre Socioculturel pour proposer 13
jours de programmation de spectacles, films, expositions ou
débats, avec pour objectifs :

* Présenter I'évolution du monde rural de l'aprés-guerre a
aujourd'hui

* Favoriser les rencontres et échanges entre les acteurs du
monde rural

* Proposer un événement intergénérationnel a I'échelon de
notre communauté de communes.

Lancement du programme: mardi 4 février a 20 h 30 a la
salle Brocéliande de Ploudaniel.

Diffusion du film "20 ans sans ferme" en présence du
réalisateur Jean-Jacques RAULT.
Gratuit ouvert a tous.

Pour visualiser la totalit¢ du
programme, il suffit de scanner le
QR code suivant :

< Spectacle "Mon pére avait trois vaches" - Dim 16 a
15 h a la ferme de de la baie de Goulven. En cl6ture du
Festival, Spectacle proposé par la Fabrique d'Imaginaire
"Mon pére avait trois vaches" par la compagnie Mouton
Major. Tarifs : 7 € /| 3 € (enfants -18 ans, -26 ans,
bénéficiaires des minimas sociaux).

2> Ateliers informatiques séniors avec les lycéens du
Cleusmeur : Les jeudis 27/02, 06, 13 et 27/03 de 15 h 25
a 16 h 20 au sein du lycée. Thémes : messagerie,
stockage et gestion des documents, vie quotidienne...
Inscription au Centre Socio.

> Ateliers cuisine séniors avec les lycéens du
Cleusmeur : Les jeudis 6,13 et 27/03 et 03/04 de 13 h 30
a 15 h 45 au sein du lycée. Recettes proposées par les
éléves. Inscription au Centre Socio.
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CLCL

Chez nos voisins

Identifiez votre bac, facilitez la collecte !

Pensez a indiquer votre nom et votre adresse sur vos bacs
de déchets gris et jaune ! A partir du 28 février, nos agents
ne pourront plus assurer la collecte des bacs non
identifiés. Ce petit effort de votre part aide nos agents de
collecte a mieux organiser les tournées et a garantir une
gestion optimale des déchets. En identifiant votre poubelle,
vous contribuez directement a un service plus fluide et
efficace. Récupérez votre étiquette autocollante des
maintenant a [l'accueil du service déchets a [I'hétel
communautaire ou directement a I'accueil de votre mairie.

Consultations itinérantes contre le tabac et Iles
addictions :

Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la
Communauté Lesneven Coéte des Légendes propose une
aide pour lutter contre les addictions tout au long de I'année.
Ces rendez-vous sont ouverts a tous et entierement gratuits.
Consultation « Tabacologie » chaque 3*™ jeudi du mois :
- Matin de 9 h a 12 h 30 a I'H6tel communautaire de
Lesneven (12 bd des Fréres Lumiere). Prise de
rendez-vous au 06 71 39 45 53.

- Aprés-midi de 13 h 30 a 17 h a la Maison de santé (MSP)
de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages (La gare). Prise de
rendez-vous au 02 98 83 51 31.

Consultation « Autres addictions » (drogue, alcool, jeux,
sexe...) chaque 3°* lundi du mois :

- Le matin a 'H6tel communautaire de Lesneven. Prise de
rendez-vous au 02 98 62 64 02.

A LA FERME DE

Bﬂ|UUE DIMANCHE 16 FEVRIER - 15H
HGI LA BAIE DE GOULVEN

OTE DES LEGENDES

[a)

MON PERE AVAIT 3 VACHES
DE YVES-MARIE TEXIER

Cie MOUTON MAJOR
. =

Guissény — Familles rurales. Ludothéque/Jeux en
légendes. Le Mer de 14 h a 16 h 30, le Jeu de 18 h 30 a 19
h 30, le Ven de 16 h 30 a 20 h (hors vacances scolaires) / le
Mer de 10 h a 12 h et 14 h a 18 h (durant les vacances
scolaires). 15 visite gratuite. 30 € / famille a 'année. Parking
de la maison communale de Guissény. — Loto et bingo.
L'APEL de I'école Ste Jeanne d'Arc organise un loto+bingo le
Dim 16/03 a 14 h a la Salle Jean Fily de GUISSENY. +3000€
de lots a gagner (Séjour Center parcs, Puy du Fou, bons
d'achat,...) Ouverture des portes a 12 h. — Dégustation
poétique. Dim 16 a 16 h a Keralloret. A I'heure du godter,
dégustation de crépes avec des vers de théatre et de poésie
servis par Olivier et Patrick dans un cercle des poeétes
disparus, version Keralloret. Gratuit prix libre. — Atelier
massages bien-étre parents/enfants. Jeu 20/02 de 19 h 30
a 21 h a la salle vue sur mer, Ecole St Jeanne d’Arc. A partir
de 8 ans. Sur inscription : 5 € /duo. Tél. : 06.32.01.40.82. —
Collége Diwan. Portes ouvertures sur une demi-journée, le
Sam 01/03 a partir de 9 h 30. 10, chemin des Ateliers.
Renseignements : 02.98.25.76.73 ou
skolaj.gwiseni@diwan.bzh. — Datathon: noms des
champs a Guissény. L'association Ti ar Vro Bro-Leon
organise un "datathon" assisté par le service environnement
de la mairie. Il s'agit d'une demi-journée de science
participative sur le theme des noms de parcelles (champs,
prairies). De 14 h a 17 h a la Mairie de Guissény. Prévoyez
votre ordinateur portable ! Si vous n'en avez pas, veuillez
vous inscrire pour le prét a l'adresse suivante
tiarvroleon@gmail.com.

Kerlouan — Loto. Sam 22/02 a 19 h 30 a la salle
Kerjézéquel a Lesneven. 10 000 € de lots dont 3 500 € de
bons d’achats, téléviseur 165 cm, ordinateur portable, ...
Org.: Association du National de pétanque Coéte des
Légendes —  Kerlouan. Réservation  gratuite :
nationalkerlouan@gmail.com. Infos: 06.67.23.79.58.
— Repas solidaire Mayotte. Dim 02/03 a 12 h a la salle
Etienne Guilmoto. Menu : samoussas, poulet coco et riz,
salade de fruits. 15 € sur place, 13 € a emporter a 11 h 15
(prévoir récipients). Org. : Les Amis du Monde. Réservation :
06.79.66.82.40 ou 06.86.25.74.19.

Le Drennec — Rando des Abers. Dim 16/02. Randonnées
(circuits marche, vélo, gravel) au profit de I'association AFA,
recherche contre la maladie de Crohn. Org.: Cyclo Club
Drennecois. 6 € / pers. (gratuit pour les enfants). RDV
Espace des Chataigniers. Contact : 06.33.80.91.48 (marche

et cyclo), 07.70.27.21.11 (gravel), rando-abers@ccdrennec.fr

Plabennec - Assemblée Générale de [I’association
Surd’lroise des personnes sourdes, devenues sourdes et
malentendantes organise son A.G. le Sam 15/02, salle Ti
Glaz de I'Espace Louis Coz, de 10 h a 12 h. Ouvert a toutes
personnes intéressées ou concernées par la malentendance.
Un pot amical cléturera la réunion. Renseignements :
06.99.95.57.90 (sms) ou contact@surdiroise@gmail.com.

Ploudaniel — Théatre. Sam 15/02 a 20 h 30 et Dim 16/02 a
15 h a la Salle Brocéliande. Comédie Thééatrale jouée par la
Cie Arc Qu’en Ciel « J'aime beaucoup ce que vous faites ».
Piece de Carole Greep. Entrée +14 ans : 8 €. Contact: Le
Trait d’'Union Ploudaniel 06.25.97.13.48.

Plounéour-Brignogan-Plages — Musée des coquillages et
animaux marins. Ouvert durant les vacances sur RDV au
06.31.90.07.73. Visite commentée d'1 h 30 environ.
Contactez I'association Brigoudou, via le site internet
brigoudou ou par mail Clorobichon@gmail.com.
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