
     D’ar Gwener 7 a viz Meurz 2025 
(Consultable sur www.lesneven.bzh) 

Kannadig 
N° 1990 
7 mars 2025 

Ø POMPIERS : 18 ou 112.   
Ø PHARMACIE : 3237. 
Ø MEDECIN – DENTISTE : 15 (Samu). 
Ø GENDARMERIE : 17 ou 02 98 83 00 40.    
Ø INFIRMIERS : Sam 08 : Cabinet, 6 rue Théodore Botrel  
) 02 98 83 11 38
Ø AMBULANCES : Du lun au sam, de 20 h à 8 h - 
dimanche/jour férié, faire le 15.      
Ø EAU-ASSAINISSEMENT : ) 02 98 83 02 80.   
Ø ENEDIS—PANNE ELECTRICITE : ) 09 726 750 29. 
Ø ANFR Agence nationale des fréquences : www.anfr.fr.   

Animations du week-end Abadennoù an dibenn-sizhun 

Urgences - Services de gardeNiverennoù prim 
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Médiathèque René Pétillon Mediaoueg René Pétillon 
Expositions « Les insectes au 
secours de la planète et Les 
p’tites bêtes d’Elia » – Du 7 
mars au 24 mai
Fascinants, repoussants, 
omniprésents, les insectes sont 
surtout indispensables à notre 
planète ! 
Une exposition de l’IRD 
accompagnée des créations 
végétales d’Elia Martins. Dans 
le cadre de « Bestioles, 
curieuses créatures ».
A la Médiathèque René Pétillon.

Ü Spectacle « Et si l’espoir revenait ». 
Sam 08/03 à 20 h 30 et Dim 09/03 à 
15 h 30 à l’Arvorik, par le Groupe 
Diapason. Lecture de textes, saynètes et 
chansons françaises. Entrée libre. Infos : 
06.62.55.34.01. 

Ü Concert des débutants. Sam 08/03 
à 16 h à la salle Glenmor de l’Atelier. 
Concert dédié aux apprentis musiciens, 
venus des 7 sites d’enseignement 
(Guissény, Kerlouan, Landéda, Lannilis, 
Lesneven, Plabennec et Plouguerneau). 
Org. : Musiques & Cultures. Entrée 
gratuite, durée 50 min environ. 

Ü Kan ar bobl – Ti Ar Vro Bro Leon. Dim 09/03 à 15 h à 
l’Atelier. Concours de chant et airs du Léon. Sélection des 
représentants pour la grande finale de Pontivy. Entrée libre. 
Contact : 09.83.22.42.96 ou 07.60.86.38.66 – 
tiarvroleon@gmail.com.  

Ü Soirée théâtre – association Alter Sud. Sam 08/03 à 
20 h 30 à l’Atelier. Trois petites pièces humoristiques, avec 
la troupe « Trou de mémoire », basée à Plouédern. Entrée 
au chapeau. Les bénéfices de la soirée reviendront à 
l’association Alter Sud pour ses actions humanitaires. 

Café Bulles – Samedi 8 
mars à 10 h
Découvrez les nouveautés 
BD du mois de mars dans 
une ambiance décontractée.

Atelier créatif : les 
bestioles d’Elia Martins 
– Mercredi 12 mars à 14 
h 30
Viens inventer tes 
insectes farfelus avec des 
éléments récoltés dans la 
nature comme et avec 
Elia Martins. A partir de 7 
ans – Sur inscription.

Il n’y aura pas de Kannadig la semaine prochaine 
(vendredi 14 mars). Merci de votre compréhension.

A venir : 
- Carte blanche : broderie – Sam 15/03 à 14 h. 
A partir de 10 ans, sur inscription.
- René joue avec les petites bêtes ! – Mer 19/03 à 
14 h 30. 
A partir de 6 ans, sur inscription. 

Ü 10e édition de la 
Semaine de la Petite 
Enfance. Du 05 au 
15/03. Animations 
proposées par le Centre 
Socioculturel 
Intercommunal en 
collaboration avec des 
crèches, médiathèques, 
bibliothèques et 
associations locales.

mailto:tiarvroleon@gmail.com


Randonnées des Korrigans marche : Lieu de rendez-vous 
à Lesneven parking du Jardin d'As Pontes (face gare 
routière), le mardi et le samedi à 13 h 45, dimanche à 9h, 
mercredi à 9 h 15, marche nordique. Sam 08 : Plouescat, 
camping de Poulfouen. Dim 09 : Kernouës, le bourg. 
Mar 11 : Guissény, Brendaouez. 
Sam 15 : Plouguerneau, chapelle Traon. 
Dim 16 : Plounéour, le bourg. Mar 18 : 
Kerlouan, Boutrouille.
korrigansmarche260@gmail.com 

Stade Jean Abautret— Sam 08 et Dim 09 
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Communiqué des Sports 
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Cinéma Even 

Enedis a prévu de réaliser sur le réseau de distribution des 
travaux qui entraîneront une ou plusieurs coupures 
d’électricité. La prochaine aura lieu le Mer 12/03 entre 
8 h 30 et 13 h 30 : 122 rue de la Marne. 

Enedis - coupure de courant pour travaux :

Forum « Jobs d’été & emplois saisonniers » :
Le Sam 08/03 de 10 h à 13 h à la Salle Kerjézéquel. 
Rencontres avec les employeurs, information/espace moins 
de 18 ans, pôle alternance et organismes de formations. 
Venez rencontrer les employeurs du territoire présents 
(restauration, services à la personne, commerce, 
agriculture, agro-alimentaire, animation, intérim …). Gratuit 
et ouvert à tous. Pensez à apporter des CV.

CCAS Atelier « smarphone et tablette » - Jeu 13/03 de 14 h à 
16 h : Apprenez à utiliser vos appareils : les bases de l’outil, 
les applications, internet. Inscription auprès de l’accueil de la 
Maison de L’emploi/France services : 12 Boulevard des 
Frères Lumière à Lesneven.8 h 30 - 12 h / 13 h 30 – 17 h 30 
(16 h 30 le vendredi) – 02.98.21.13.14 - 
accueil@maison-emploi-lesneven.fr

GOD SAVE THE TUCHE – Ven 07 à 20 h 15. 
1 h 35. Comédie.

THE BRUTALIST – Dim 09 à 20 h 15. 3 h 34. 
Drame. 

Avertissement : des scènes, des propos ou des 
images peuvent heurter la sensibilité des 
spectateurs. 

PRIMA LA VITA – Lun 10 à 20 h 15 (vost). 
1 h 50. Drame.

L’AMOUR ET LES FORÊTS – Mar 11 à 20 h 15. 
1 h 45. Drame, Thriller. 
Ciné-débat - Gratuit

Autres Infos 

UNE GUITARE A LA MER – Sam 08 à 
10 h 45. 56 min. Animation, Famille. 
Ciné Pitchouns – 3 courts-métrages. 
Tarif unique : 3 €.

Atelier Visa Numérique Bretagne : 
Vous souhaitez apprendre les bases 
de l'ordinateur : La souris, le clavier, 
e-mail, navigation internet, etc…
Gratuit et ouvert à tous. A partir du 
Jeu 06/03, session de 20 h les jeudis 
et vendredis de 10 h à 12 h pendant 
5 semaines. Inscription auprès de 
l’accueil de la Maison de 
L’emploi/France services : 
02.98.21.13.14.

Début de la campagne d’inscription à l’école maternelle 
Jacques Prévert pour l’année 2025-2026 : 
Les inscriptions se dérouleront tous les jeudis sur RDV 
uniquement, auprès de la directrice au 02.98.83.04.27. 
Vous devrez vous munir des papiers suivants : une 
enveloppe timbrée à votre adresse, une photocopie 
complète du livret de famille, une photocopie des 
vaccinations. – Portes ouvertes le Sam 26/04 de 9 h à 
11 h 30. Inscription possible à cette date également. 

Ø CCAS – Petite balade intergénérationnelle - 
Séniors/Crèche 
Le CCAS propose  aux séniors de la commune une 
promenade avec quelques enfants de la crèche le vendredi 
28/03 de 10 h 15 à 10 h 45. Marche douce pour respecter le 
rythme des enfants. Inscriptions au CCAS : 02.98.83.57.95. Atelier « Je prépare ma retraite » - Jeu 27/03 de 14 h à 

17 h : Animé par la CARSAT BRETAGNE, à la salle 
Communautaire (12 bd des Frères Lumière). Vous avez plus 
de 55 ans ? Vous êtes ou avez été affiliés au régime 
général ? Vous vous interrogez sur les démarches à 
effectuer pour préparer votre retraite ? Inscription auprès de 
l’accueil de la Maison de L’emploi/France services : 12 
Boulevard des Frères Lumière à Lesneven. 8 h 30 - 12 h / 
13 h 30 – 17 h 30 (16 h 30 le vendredi) – 02.98.21.13.14 - 
accueil@maison-emploi-lesneven.fr

CAPTAIN AMERICA : BRAVE NEW WORLD – 
Sam 08 à 20 h 15, Dim 09 à 15 h 45. 
1 h 58. Action, Aventure, Fantastique. 

HOLA FRIDA – Dim 09 à 10 h 45. 1 h 22. 
Animation. 

LA PAMPA – Jeu 13 à 20 h 15. 1 h 43. Drame.

Avertissement : des scènes, des propos ou des 
images peuvent heurter la sensibilité des 
spectateurs. 

DIS-MOI JUSTE QUE TU M’AIMES – Ven 14 à 
20 h 15, Dim 16 à 20 h 15. 1 h 51. Drame. 

Ø CCAS – Repas des aînés le 08 avril 2025 
Le CCAS invite tous les Lesneviens de 70 ans et + au repas 
des aînés qui aura lieu le mardi 08/04 à 12 h à l’Atelier. 
Inscriptions avant le 20/03 au CCAS : 02.98.83.57.95 ou 
ccas@lesneven.bzh. Dans la limite des places disponibles.

mailto:ccas@lesneven.bzh


u A vendre bois de chauffage, chêne et hêtre, fendu et 
coupé en 30cm ou 40-45cm. Livré . Tél. : 06.82.00.15.23. 

u Séances collectives de sophrologie Caycédienne à 
l’année à la Maison d’Accueil de Lesneven. Plusieurs 
créneaux disponibles les mercredis de 13 h à 14 h, de 17 h 
à 18 h et de 20 h à 21 h. Tarif : 15 € la séance. Sur 
inscription. Tél. : 06.31.16.07.63.

Stop Annonces Traoù a bep seurt 

Centre Socioculturel 
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Ü Messes. Sam 08, à 18 h, Lesneven  ; Dim 09, à 9 h 30,  
Trégarantec ; à 11 h, Le Folgoët ; Sam 15, à 18 h, 
Lesneven ; Dim 16, à 9 h 30, Loc-Brévalaire ; à 11 h, Le 
Folgoët.

Rendez-vous Emgavioùv 

Ü Ateliers informatiques seniors avec 
les lycéens du Cleusmeur : Les jeudis 13 
et 27/03 de 15 h 25 à 16 h 20 au sein du 
lycée. Thèmes : messagerie, stockage et 
gestion des documents, vie quotidienne… 
Inscription au Centre Socio.

Ü Ateliers cuisine intergénérationnel 
avec les lycéens du Cleusmeur : 
Les jeudis 13 et 27/03 et 03/04 de 
13 h 30 à 15 h 45 au sein du lycée. 
Recettes proposées par les élèves. 
Inscription au Centre Socio, à partir de 
60 ans. Tarif : adhésion au Centre 14 €.

Ü Fentlinenn – Ti Ar Vro Bro Leon. Mar 11/03. Soirée jeux 
vidéo multijoueurs en ligne sur la chaîne Tonorz sur Twitch ? 
Jouez en breton depuis chez vous ou bien depuis Ti ar vro 
Parc de Kerlaouen. RDV avant 20 h avec votre ordinateur si 
possible.

Ü Conférence - UTL Kreiz Bro Leon. Jeu 13/03 à 14 h au 
cinéma Even. « L’arsenal de Brest, des origines à nos 
jours » par Alain Boulaire, agrégé d’Histoire.  

Ü Festival Lesneven s’emmêle – 2ème 
édition. Théâtre de marionnettes et 
d’objets. Du 26/03 au 05/04.   

Ü Atelier taille de fruitiers – Skolig Liorzh Kerogez. Sam 
08/03 à partir de 10 h. Activité ouverte à tous. Org. : 
Association Le verger de Keroguez. Verger situé rue du 
château d’eau, derrière le stade Georges Martin. Apportez 
sécateur pour participer à la taille, prévoir équipement 
adapté. 

Ü Souvenir Français. Mer 12/03 de 9 h à 12 h à la Halle 
des loisirs. Réunion afin de communiquer les activités de 
l’année. Nous serons heureux de souhaiter la bienvenue aux 
nouveaux sympathisants, de recueillir les cotisations avec 
remise d’un reçu fiscal. Nous avons un devoir de mémoire 
envers les victimes de toutes les guerres.   

Ü Journée ateliers malins : 
Le jeudi 20/03 à l’Atelier. Animé par les 
lycéens du Cleusmeur : cuisine, yoga, 
jeu de piste, initiation au paper kraft, 
fabrication de cosmétiques, jeu de l'oie 
prévention … Journée gratuite sur 
inscription à l'accueil du Centre Socio.

Recherche bénévoles pour l'accompagnement scolaire 
des 4ème / 3ème le lundi de 16 h 45 à 18 h au Centre Socio.

Ü Consortium #2 – Soirée rap. 
Concert Coelho + Mob & Djo le 
Sam 22/03 à 20 h à l’Atelier. Tarif : 
22 €. Billetterie en ligne sur 
www.lesneven.bzh.  

Ü Réunion Alcooliques Libres. Chaque lundi à 20 h au 
Centre Socioculturel (2 rue des déportés). La réunion 
s’adresse à toute personne qui a un problème d’alcool. Elle 
se déroule dans l’anonymat, la discrétion. La réunion est 
gratuite. Contact local : 06.42.23.72.22. 

Ü Don du sang. Prochaines collectes de sang : Lun 10/03, 
Mar 11/03 et Mer 12/03 de 8 h 30 à 13 h à l’Atelier. Sur 
RDV : https://dondesang.efs.sante.fr/  

Ü Portes ouvertes – Iréo de Lesneven. Sam 08/03 de 9 h 
à 17 h (route de Plouider). Sur RDV les mercredis de 14 h à 
18 h. Contact : 02.98.83.33.08. 

Ü Week-end festif – Association Nid d’Anges. 
L’association Nid d’Anges (ass. maternelles de Lesneven, Le 
Folgoët et communes voisines) organise un week-end festif 
avec structures gonflables et grand espace ludique les 22 et 
23/03 à Kerjézéquel. Sam 22/03 de 10 h à 19 h et Dim 23/03 
de 10 h à 17 h. Entrée : 8 € la journée (possibilité de 
revenir), gratuit pour les adultes. Restauration sur place 
(salée, sucrée). Infos : page Facebook de l’association ou 
06.67.61.53.11.

http://www.lesneven.bzh/
https://dondesang.efs.sante.fr/


Goulven – Kig ha farz. Dim 16/03 à la salle communale. Sur 
place ou à emporter. 14 € / part sur place, 12 € / à emporter, 
6 € / enfant. Org. : APE de l’école du vieux poirier de 
Goulven. Résa : apeduvieuxpoirier@gmail.com / 
06.61.53.39.55.

Guissény — Gwis'Round. Sam 15/03 à la maison 
communale. Journée autour de la Round Pagan. 14 h : stage 
(5 €, sur inscription), 18 h : Concours Round (gratuit, sur 
inscription), 21 h : Fest-noz Dans Round (6 €). Org. : Avel-
Dro Gwiseni. Contact :  aveldro.gwiseni@gmail.com. — Loto 
et bingo. L'APEL de l'école Ste Jeanne d'Arc organise un 
loto+bingo le Dim 16/03 à 14 h à la Salle Jean Fily de 
GUISSÉNY. +3000€ de lots à gagner (Séjour Center parcs, 
Puy du Fou, bons d'achat,...) Ouverture des portes à 12 h.

Kerlouan — Raclette. Dim 16/03 à partir de 12 h à la salle 
polyvalente. Org. : Les Amis des Sentiers de Randonnée de 
Kerlouan. Adultes : 15 € / Enfant 8 € (jusqu’à 12 ans), 
boissons non comprises. Uniquement sur réservation pour le 
06/03 : 07.70.73.60.45 ou 06.75.09.18.14 ou 06.80.71.22.51. 
Marche organisée et accompagnée le matin à 9 h 30 ? 
Départ groupé, circuits de 10 et 7 km. 

Le Folgoët — Danses bretonnes – Fest deiz. Dim 09/03 
de 15 h à 18 h 30 dans la salle du Trégor. Org. : Association 
« Dansou Breizh ar Folgoad » et animé par « Treblig ». 
Entrée gratuite. Participation de 3 € pour café, gâteaux et 
boissons. Infos : 06.63.06.98.05 ou 06.09.64.90.87. — 
Formation crêpes. Sam 15/03 à partir de 
14 h à la salle du Trégor. Org. : Comité d’Animation Le 
Folgoët. Gratuite. Réservation : 06.60.66.37.89. — Puces de 
la couturière . Dim 16/03 à l’espace Kermaria. Entrée : 
1,50 € / gratuit -12 ans. Infos : plaisirsdufil@gmail.com - 
02.98.83.20.79 ou 06.84.84.91.59. 

Ploudaniel – Kig ha Farz solidaire. Dim 09/03 à la salle 
Brocéliande. Org. : l’association Amitié Madagascar 
Bretagne. Bénéfices pour financements d’équipements 
d’écoles et de centres de santé en milieu rural sur le Côte 
Est de Madagascar. Repas sur place : 15 € / -12 ans : 8 €, à 
emporter : 13 € (prévoir récipients). 

Plouider — Concert de la chorale « Si ça vous chante » 
de Guissény. Sous la direction de Pierre Di Faostino, à 
l’espace Roger Clavez, le Dim 09/03 à 15 h 30. Avec la 
chorale Iroise de Plouzané. Entrée libre, participation au 
chapeau. Contact : 06.83.11.01.04.

Plouguerneau — Alcool-Assistance Plouvien-
Ploudalmézeau. Prochaine réunion le Ven 21/03 à 20 h 30 à 
l’Espace de Vie Sociale. Thème : L’alcool et les enfants. 
Ouverte à tous. Infos : 06.83.26.51.91. 

Saint-Méen — Comédie théâtrale. Dim 16/03 à 15 h à 
l’Espace Jean-Yves Salaün. Par la troupe ArtQu’enCiel de 
Lesneven. Deux couples d’amis, un téléphone mal verrouillé 
et dérapages garantis. Entrée : 8 €. Org. : Comité 
d’animation. Contact : animationstmeen@gmail.com.

Chez nos voisins CLCL 
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Atelier « Bien penser sa rénovation » 
La CLCL, en partenariat avec Ener’gence propose un Atelier 
« Bien penser sa rénovation » qui aura lieu le jeudi 03/04 de 
18 h à 20 h 30 à Lesneven. Lors de cet atelier, des 
conseillers spécialisés en rénovation Tinergie aborderont les 
étapes à ne pas manquer pour faire une bonne rénovation et 
les enjeux et bénéfices d’une rénovation énergétique.
Gratuit, sur inscription sur le site d’Ener’gence, rubrique 
agenda. Adresse précisée à l’inscription. Infos : Tinergie. 

Permanence de distribution de composteurs
Prochaines permanences pour l’acquisition d’un composteur 
individuel (pour ceux qui disposent d’un jardin) : Ven 21/03 
de 16 h à 16 h 45 à l’hôtel communautaire de Lesneven, Jeu 
03/04 de 9 h à 11 h, livraison à domicile. Inscription : 
www.clcl.bzh/reservation-composteur-individuel - tri@clcl.bzh 
ou 02.98.21.87.88.

Atelier déchets alimentaires : Formez-vous au 
compostage
Sam 08/03 à 10 h à l’hôtel communautaire de Lesneven. 
Initiation ou perfectionnement à la pratique du compostage. 
Ouvert gratuitement aux habitants.  
Inscription : www.clcl.bzh/ateliers-compostage - tri@clcl.bzh - 
02.98.21.05.05.

Réunion publique – la Fabrique d’Imaginaire : Mar 11/03 
à 17 h 30. 
Venez choisir les futurs spectacles de la Fabrique 
d’Imaginaire ! Réunion publique à la Fabrik à Lesneven
Habitants et amis de la Côte des Légendes, la Fabrique 
d’Imaginaire vous invite à sa première réunion publique 
pour décider ensemble des prochains spectacles accueillis 
sur notre beau territoire.
Pourquoi venir ?
- Participer à la vie culturelle locale : votre voix est 
essentielle pour choisir les spectacles qui vous ressemblent.
- Découvrir les propositions en avant-première : soyez les 
premiers à connaître les spectacles envisagés.
- Échanger et partager : un moment convivial pour discuter 
avec d’autres passionnés et les acteurs culturels locaux.
Au Programme :
- Présentation des spectacles proposés.
- Discussions ouvertes pour partager vos envies et vos 
idées.
- Vote participatif pour sélectionner vos spectacles préférés.
- Un verre de l’amitié pour clôturer la soirée.Rejoignez-nous 
pour faire de cette réunion un moment fort de partage et de 
convivialité. Ensemble, créons une programmation culturelle 
qui nous rassemble et nous fait rêver ! 
Informations pratiques :
Pour toute question, contactez-nous à 
anne@cotedeslegendes.bzh ou au 02 29 61 13 66. Pour 
nous rencontrer, venez dans l’un de nos 3 bureaux ouverts à 
l’année : Tourisme Côte des Légendes à Lesneven, 
Brignogan et Meneham. L’entrée est libre et ouverte à tous. 
Pour une meilleure organisation, merci de confirmer votre 
présence par mail ou par téléphone. 

Lorsque les températures radoucissent, les reines 
fondatrices des frelons asiatiques recommencent à faire 
leurs nids. Pour éviter la prolifération de ces nuisibles aux 
autres pollinisateurs (ex. les abeilles), il est indispensable 
de mettre des pièges en place. 
Pour cela, mélangez 1/3 de bière, 1/3 de vin blanc et 1/3 de 
sirop de cassis dans une bouteille et percez-la de trous 
d’1cm de diamètre environ sur le haut, puis placez le piège 
dans des endroits où ils passent (arbres, pot de fleurs, …). 
L’alcool les attire mais éloigne les abeilles.

FRELONS ASIATIQUES : INSTALLEZ VOS PIÈGES
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