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> Session de musique irlandaise.
Ven 21/03 a 20 h a la Fabrik. Le
groupe The traveller’s Irish band, bien
connu dans le Léon, viendra nous
ambiancer la soirée.

ANNULE. Concert C
le Sam 22/03.3 .

COELHO
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LESNEVEN
S'EMMELE

THEATRE DE
MARIONNETTES
ET D'OBIETS

26 MARS
— 5 AVRIL
2025

> Spectacle « Chez Dionysos ». Ven 04/04 & 19 h a
I'Arvorik. A partir de 10 ans. TP: 10€/TR: 8€/TE: 6 €.
Billetterie : Médiathéque René Pétillon ou en ligne sur
www.lesneven.bzh.

Urgences - Services de garde
Niverennot prim

> POMPIERS : 18 ou 112.
» PHARMACIE : 3237.

> MEDECIN — DENTISTE : 15 (Samu).
> GENDARMERIE : 17 ou 02 98 83 00 40.
>

@

>

INFIRMIERS : Sam 22 : Cabinet, 15 rue de Verdun
0298211779

AMBULANCES : Du lun au sam, de 20h a 8h -
dimanche/jour férié, faire le 15.

> EAU-ASSAINISSEMENT : ® 02 98 83 02 80.
> ENEDIS—PANNE ELECTRICITE : ® 09 726 750 29.
» ANFR Agence nationale des fréquences : www.anfr.fr.

Médiathéque René Pétillon
Mediaoueg René Pétillon

BESTIOLES

curieuses créatures
Du 7 mars au 24 mai 2025 |

secours de la planéte et Les
p’tites bétes d’Elia » — Du 7
mars au 24 mai

Fascinants, repoussants,
omniprésents, les insectes sont
surtout indispensables a notre
planéte !

Une exposition de ['IRD
accompagnée des créations
végétales d’Elia Martins. Dans
le cadre de «Bestioles, ¢
curieuses créatures ».

A la Médiathéque René Pétillon.

Expositions « Les insectes au f
h\

Atelier Mash up avec Abers

Lab — Vendredi 21 mars de 15

ATELIER MASH UP h a 19 h en continu
o Toute I'aprés-midi, l'association
é‘ Abers Lab vous présente la
= 2 table de montage Mash Up !
PRI Venez vous initier au montage
G vidéo : associez videos, sons et
bruitages pour créer votre
propre vidéo sur les abeilles.
Pour tous et toutes a partir de

6 ans — entrée libre.

Croq’ insectes — Samedi
22 mars a10 h 30

L'insectarium de Lizio se
déplace a Lesneven et
viens vous proposer de
déguster des insectes et

CROO’ INSECTES %

A
Finsectariu
& de

découvrir leurs qualités P
nutritives. Ca vous "’:i Py
dégoute ou c¢a vous
tente ?


http://www.lesneven.bzh/

CCAS

» CCAS - Petite balade
Séniors/Créche

Le CCAS propose aux séniors de la commune une
promenade avec quelques enfants de la creche le vendredi
28/03 de 10 h 15 a 10 h 45. Marche douce pour respecter le

rythme des enfants. Inscriptions au CCAS : 02.98.83.57.95.

intergénérationnelle -

» CCAS — Repas des ainés le 08 avril 2025

Le CCAS invite tous les Lesneviens de 70 ans et + au repas
des ainés qui aura lieu le mardi 08/04 a 12 h a I'Atelier.
Inscriptions avant le 27/03 au CCAS : 02.98.83.57.95 ou
ccas@lesneven.bzh. Dans la limite des places disponibles.

» COUP DE MAIN COUTURE CCAS/CLCV

: La CLCV propose un atelier « coup de main couture » le
jeudi 3 avril a 14h30 a la salle de Poulbriant. Inscriptions au
CCAS 02.98.83.57.95 ou ccas@lesneven.bzh.

Communiqué des Sports

Randonnées des Korrigans marche : Lieu de rendez-vous
a Lesneven parking du Jardin d'As Pontes (face gare
routiere), le mardi et le samedi a 13 h 45, dimanche a 9h,
mercredi a 9 h 15, marche nordique. Sam 22 : Plouider, pont
du Chatel. Dim 23 : Lanarvily, départ salle des

fétes. Mar 25 : Plouider, pont du Chatel.
korrigansmarche260@gmail.com

RACING CLUB LESNEVIEN

Stade Jean Abautret— Sam 22 et Dim 23

TERRAIN
Synthe
Herbe C
Herbe B
Herbe B
Synthe
Synthe

HEURE
9h30
10h00
10h00
10h00
12h00
14h00

ADVERSAIRE

St Laurent / GJ Kernic
Plateau

GJ Kernic

GJ Kernic

JOURS
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi

Quimper Kerfeunten

Samedi

Samedi Douarnenez

Autres Infos

Début de la campagne d’inscription a I’école maternelle
Jacques Prévert pour I'année 2025-2026 :

Les inscriptions se dérouleront tous les jeudis sur RDV
uniqguement, auprés de la directrice au 02.98.83.04.27.
Vous devrez vous munir des papiers suivants: une
enveloppe timbrée a votre adresse, une photocopie
complete du livret de famille, une photocopie des
vaccinations. — Portes ouvertes le Sam 26/04 de 9 h a
11 h 30. Inscription possible a cette date également.

Enedis - coupure de courant pour travaux :

Enedis a prévu de réaliser sur le réseau de distribution des
travaux qui entraineront une ou plusieurs coupures
d’électricité. La prochaine aura lieu le Lun 07/04 entre
8h30et13 h : 122 rue de la Marne.

Atelier « Je prépare ma retraite » - Jeu 27/03 de 14 h a
17 _h: Animé par la CARSAT BRETAGNE, a la salle
Communautaire (12 bd des Freres Lumiére). Vous avez plus
de 55 ans? Vous étes ou avez été affiliés au régime
général ? Vous vous interrogez sur les démarches a
effectuer pour préparer votre retraite ? Inscription auprées de
'accueil de la Maison de L'emploi/France services: 12
Boulevard des Fréres Lumiere a Lesneven. 8 h 30 - 12 h/
13 h 30 — 17 h 30 (16 h 30 le vendredi) — 02.98.21.13.14 -
accueil@maison-emploi-lesneven.fr

2

Atelier Visa Numérique

Bretagne :
Vous souhaitez apprendre les

bases de l'ordinateur : La souris,
Numérique le clavier, e-mail, navigation
BRETAGNE internet, etc...Gratuit et ouvert a
N tous. Session de 20 h les jeudis
m et vendredis de 10 h a 12 h
& pendant 5 semaines. Inscription
aupres de 'accueil de la Maison
de Lemploi/France services :
02.98.21.13.14.

Besoin d'aide pour
utiliser vos outils
numériques ?

VISA

FRELONS ASIATIQUES : INSTALLEZ VOS PIEGES

Lorsque les températures radoucissent, les reines
fondatrices des frelons asiatiques recommencent a faire
leurs nids. Pour éviter la prolifération de ces nuisibles aux
autres pollinisateurs (ex. les abeilles), il est indispensable
de mettre des piéges en place.

Pour cela, mélangez 1/3 de biére, 1/3 de vin blanc et 1/3 de
sirop de cassis dans une bouteille et percez-la de trous
d’1cm de diamétre environ sur le haut, puis placez le piege
dans des endroits ou ils passent (arbres, pot de fleurs, ...).
L’alcool les attire mais éloigne les abeilles.

Le Centre Hospitalier de Lesneven, en partenariat
avec les Lundis de la santé de la Ville de Brest,
organise la transmission en direct d'une P
conférence sur L’addiction aux jeux d’argent et
de hasard.

La transmission en direct aura lieu le lundi 7 avril

dans la salle Polyvalente du CH de Lesneven (rue
Barbier De Lescoat) de 18h30 a 20h.

La conférence sera suivie d'un temps d'échanges avec les participants. Nous vous accueillerons  partir
de 18h15.

Acceés gratuit, tout public et sans inscription

Cinéma Even

IMPACT - Ven 21 a 17 h 45
30 min. Court-métrage dramatique.
Ciné-rencontre avec I'équipe du film. Entrée au

chapeau.

R

[ )

A BICYCLETTE ! — Ven 21 a 20 h 15, Dim 23 a
15 h 45 (st-sme). 1 h 29. Comédie dramatique.

LA VIE DEVANT MOI — Sam 22 a 20 h 15, Mar 25
a 20 h 15.1 h 31. Drame, Historique.

0ZI, LA VOIX DE LA FORET — Dim 23 & 10 h 45. o
1 h 27. Animation, Famille.

«

[E=

En avant-premiere.

UN PARFAIT INCONNU - Dim 23 a 20 h 15
(vost). 2 h 20. Biopic, Drame, Musical.

A REAL PAIN — Lun 24 a 20 h 15 (vost).
1 h 29. Comédie dramatique.

Le Printemps du Cinéma —
du 23 au 25/03. 5 € la

L Ci
m L ) séance.

i SAMEDI 22 MARS 2025
CcANAL d 9HO0 - 13HOO

Sam 22/03 de 9h a 13 h. gl



mailto:ccas@lesneven.bzh
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Rendez-vous
Emgavioiv

StoP Annonces

Traou a bep seurt

< Messes. Sam 22, a 18 h, Lesneven ; Dim 23, a 9 h 30,
Plouider ; a 11 h, Le Folgoét.

2 Association Fleur de Lin. Lundi 24/03 -50 % sur tout le
magasin. Horaires: 9 h 30 — 11 h 45 et 14 h - 16 h 15.
Contact : fleurdelin29@gmail.com.

> Conférence - UTL Kreiz Bro Leon. Jeu 27/03 a 14 h au
cinéma Even. « New York XX¢ siecle : 2° volet du panorama
musical » par  Guillaume  Kosmicky, = musicologue
conférencier.

2 BB Natur. Sam 29/03 de 10 h a 11 h, parc de Kerlaouen :
Cocon, chenille et papillon. Venez faire découvrir la langue
bretonne aux tout-petits et participer a des activités au grand
air : on touche, on écoute, on sent, on crée, on patouille
(ouvert a tous, bretonnants ou pas du tout). Tarif: 2 € /
enfant, accompagné de parents, grands-parents ou ass.
maternelles. Sur inscription a Ti ar vro : 07.44.58.08.28 ou
buhezin.tiarvroleon@gmail.com.

2 Concerts « Au bout de nos réves » — Croix-Rouge de
Lesneven. Sam 12/04 a 20 h et Dim 13/04 a 15 h 30. Plus
de 10 artistes se produiront a I'Atelier a Lesneven. Vous les
avez vus dans de célébres émissions de télévision : The
Voice, Dream Team, le plus grand Karaoké de France et
cette fameuse émission diffusée tous les soirs sur France 2.
Billetterie sur ticketmaster, dans les magasins Leclerc,

Cultura ...ou en ligne sur https://my.weezevent.com/au-bout-
de-nos-reves.

S  Vide grenier. Dim 13/04 de 9 h a 17 h a l'espace
Kermaria au Folgoét. Exposants : 3 € le métre, 1 € 50 le
portant non fourni. Visiteurs : 1 € 50 I'entrée, gratuit pour les
enfants. Petite restauration. Org.: Comité de jumelage
LESNEVEN-AS PONTES. Infos et inscriptions :
06.23.34.29.50 ou marieclaude.salou@sfr.fr

2 Réunion Alcooliques Libres. Chaque lundi a 20 h au
Centre Socioculturel (2 rue des déportés). La réunion
s’adresse a toute personne qui a un probleme d’alcool. Elle
se déroule dans l'anonymat, la discrétion. La réunion est
gratuite. Contact local : 06.42.23.72.22.

clelbzh- 0 QOO

70 exposants
ricult
d

FETE
DE L'ECONOMIE

. LOCALE #4

TOUT PUBLIC - GRATUIT

RESTAURATION
SURPLACE

30 mars 2025 - 10h » 18h
Kerjézéquel - Lesneven

TleTe ramme

€ A vendre bois de chauffage, chéne et hétre, fendu et
coupé en 30 cm ou 40-45 cm. Livré. Tél. : 06.82.00.15.23.

€ Loue appartement meublé au 3™ et dernier étage au
centre-ville exposé sud. Il se compose d’'un séjour avec
cuisine équipée, une chambre, une SDB avec lave-linge,
interphone, cave, DPE : D. 440 € CC. Tél. : 06.84.39.21.51.

€ \ends taille-haie élect. Bosch. Lame 70 cm TBE.
Surmatelas Bultex 7 cm 140x190. 50 €. 2 regles de magon
1 m et 2 m. 12 €. Fauteuil Voltaire 70 €. Laisser un
message. Tél. : 06.25.17.47.62.

@ A louer a Lesneven. Maison T5, cuisine aménagée et
équipée, proche des commodités. Terrain clos. Tél. :
02.98.04.63.84 ou 07.88.72.08.79.

€@ Entretien de jardin et travaux de petit bricolage.
Finist'services. Tél. : 06.98.86.66.27.

€ Cherchant un T3 spacieux sur Lesneven. Tél.
06.12.23.79.14 ou 06.21.10.70.67.

Centre Socioculturel

Recherche bénévoles pour I'accompagnement scolaire
des 4°me / 3°™ |e lundi de 16 h 45 a 18 h au Centre Socio.

2 Ateliers informatiques seniors avec
. les lycéens du Cleusmeur: Le jeudi

) 27/03 de 15 h 25 a 16 h 20 au sein du
§ lycée. Thémes : messagerie, stockage et
N ¥/ ’ gestion des documents, vie quotidienne...

Inscription au Centre Socio.

2 Ateliers cuisine intergénérationnel
avec les lycéens du Cleusmeur :

Les jeudis 27/03 et 03/04 de 4
13 h 30 a 15 h 45 au sein du lycée.

Recettes proposées par les éléves. [/
Inscription au Centre Socio, a partir de
60 ans. Tarif : adhésion au Centre 14 €.

\\f > Festival Petite Marée — Contes jeune
public « Ptit Piou » conté par Sophie
Verdier : Dimanche 23/03 a 10 h 30 au

Centre Socio. Parents-enfants (1-5 ans).

PETITE Prévoir d'arriver 5 min avant le début du
MAREE conte. En partenariat avec la Médiathéque.
e Gratuit, sur inscription.

S Atelier d'éveil pirouettes et

chansonnettes: mercredi 26 mars a
9 h 30 ou 10 h 30 salle multifonctions
de Kernilis :

Jeux d'encastrement parents-enfants

(0-4 ans) et assistants maternels.
Gratuit sur inscription au Centre Socio.

S

o Café des parents "préparer
sereinement la rentrée en
maternelle": mardi 1er avril a 20 h a
I'école du Vieux Puits a Kernilis :
Animé par Morgane Polard, consultante
en parentalité et en présence de
Clémence Beilleau directrice et
enseignante en maternelle. QOuvert a
tous, sans inscription.
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CLCL

Chez nos voisins

Déchéterie de Lesneven — Zone de Gouerven

Pour sécuriser I'acces a la déchéterie de Lesneven sur les
horaires d’ouverture, le portail d’entrée a récemment été
électrifié¢.  Ainsi, afin d'éviter des files dattente
accidentogénes sur les voies de circulation alentours, la
CLCL demande aux usagers de bien respecter les horaires
d’ouverture et de fermeture du site. Retrouvez les horaires
et actualités des déchéteries sur www.clcl.bzh ou la page
facebook clcl.bzh. Le service vous remercie pour votre
compréhension.

Permanence de distribution de composteurs

Prochaines permanences pour I'acquisition d’'un composteur
individuel (pour ceux qui disposent d’un jardin) : Ven 21/03
de 16 h a 16 h 45 a I'hotel communautaire de Lesneven, Jeu
03/04 de 9 h a 11 h, livraison a domicile. Inscription :
www.clcl.bzh/reservation-composteur-individuel - tri@clcl.bzh
ou 02.98.21.87.88.

Atelier « Bien penser sa rénovation »

La CLCL, en partenariat avec Ener’gence propose un Atelier
« Bien penser sa rénovation » qui aura lieu le jeudi 03/04 de
18 h @ 20 h 30 & Lesneven. Lors de cet atelier, des
conseillers spécialisés en rénovation Tinergie aborderont les
étapes a ne pas manquer pour faire une bonne rénovation et
les enjeux et bénéfices d’'une rénovation énergétique.
Gratuit, sur inscription sur le site d’Ener’gence, rubrique
agenda. Adresse précisée a l'inscription. Infos : Tinergie.

Rénovation ou d’adaptation de votre logement: des
aides existent pour les revenus modestes

Vous étes propriétaire et avez des revenus modestes ou tres
modestes ? Des aides financiéres peuvent vous étre
accordées pour vos ftravaux de rénovation énergétique
(isolation, chauffage, ventilation...) ou d’adaptation au
vieillissement et au handicap.

En fonction de vos revenus, vous pouvez bénéficier jusqu’'a
80 % d’aide sur le montant des travaux, avec des primes
complémentaires de I'Anah et de la CLCL. Infos et
accompagnement au 02 98 33 20 09 ou prise de rendez-
vous sur tinergie.fr.

CUISINER
DURABLE ET LOCAL

GRATUIT - SUR INSCRIPTION

VaLégondes |

MIEUX VAUT ESSAYER
AVANT DE SENGAGER

Louez nos vélos électriques
avant dacheter le votre !
& partir de 75 € les 3 mois

— S

Réservez dés maintenant votre vélo électrique !

Le service V-Légendes, proposé par la CLCL, vous permet
de louer un vélo électrique en longue durée ou de bénéficier
de stationnements sécurisés. 17 VAE et 1 vélo cargo
électrique sont disponibles a la location. Tous les vélos sont
équipés pour une utilisation confortable et sécurisée
éclairage, panier  avant, porte-bagages, antivol...
Réservation sur clcl.bzh.

Guissény — Concert de la chorale « Si ¢a vous chante »
+ Bal populaire. Dim 30/03 a partir de 15 h a la salle
communale. Chorale sous la direction de Pierre Di Faostino,
suivi d’un bal populaire animé par le duo Kadance. Entrée
libre. Gateaux et crépes sur place ou a emporter. Contact :
06.83.11.01.04. — Foire aux plantes et produits locaux —
école Diwan de Lesneven. Dim 06/04 a St Gildas de 9 h a
17 h 30. Buvette et crétes tout au long de la journée.
Restauration du midi: réservez votre repas a prendre sur
place ou a emporter (cuit au four a pain) au 06.85.62.45.97.
Animations pour les enfants (structures gonflables, balade a
poneys, maquillage). Entrée 1 € (+ de 15 ans). — Stage
danse ADOMICILE. L'association ADOMICILE, pour la
promotion de la danse en milieu rural, propose un stage le
week-end du 05 et 06/04. Sur le theme de la rencontre, en
compagnie de Guiomar Campos, Joélle Colombani et
Marjorie Burger-Chassignet. Sam 05 de 10 h a 17 h (repas
partagé), Dim 06 de 16 h a 18 h, dans la salle communale.
Quvert a tous, a partir de 14 ans. Gratuit (adhésion prix libre
a l'association). Infos :
adomicile.dansecontemporaine@gmail.com.

Kerlouan — C’hoariou ar Sul. Dim 23/03 a 15 h au Café
Malok. Jeux pour tous. Org. : Ti Ar Vro Bro Leon. — Atelier
nutrition - retraités. Conférence le Ven 04/04 a 9 h 30
suivie d’'un atelier de 9 séances les vendredis, salle Ker
Digemer (en face de I'église a Kerlouan. Gratuit. Inscription
et infos aupres de I'Asept Bretagne : 02.98.85.79.25 ou
contact@asept-bretagne.fr — Stages de surf. La Pagan
Surf School va débuter sa saison 2025. Réouverture le
05/04. Cours au trimestre et stages intensifs. Plage de
Boutrouilles. Contact : 06.66.02.84.49 ou

pagansurfschool@gmail.com — https://pagansurfschool.com/.

Lanarvily — Randonnée solidaire. Dim 23/03. Le Club de
Gym de Lanarvily organise une randonnée solidaire en
hommage a Marie-Jo, ancienne animatrice disparue d’un
cancer. Une partie des bénéfices sera reversée au comité
départemental de la Ligue contre le cancer. 3 parcours
possibles : 5, 8 et 13 km, ouverts a tous, départs entre 8 h 30
et 10 h depuis la salle des fétes. Inscriptions sur place : 6 €.
Café d’accueil, ravitaillement et vente de crépes.

Le Folgoét — Appel au bénévolat — La Brique Fol’.
Evénement solidaire le week-end du 12 et 13/04, dons
reversés a I'association Grégory Lemarchal (mucoviscidose)
et pour Mars bleu (cancer masculin). Tu souhaites faire
partie de I'aventure de la Brique Fol’avec la trés sympathique
équipe du Comité d’'animation Le Folgoét pour ce bel
événement ? Contacte-nous au 06.60.66.37.89 ou
comiteanimationlefolgoet@gmail.com.

Plouider — Portes ouvertes du Plouider Basket Ball Cote
des Légendes. Ouvert a toutes et tous. Si vous souhaitez
vous initier au Basket, c’est possible tous les mercredis de
16 h30a 17 h 15 pour les —de 9 ans et de 13 h 30 a 14 h 45
pour les — de 11 ans. Pas d’engagement, séance gratuite.
Infos : 06.62.18.95.72.

Plouguerneau — Stage de théatre pour enfants en
breton et frangais — Ti Ar Vro Bro Leon. Du 07 au 10/04. E
brezhoneg: de 10 h 30 a 12 h, en frangais: de 14 h a

15 h 30. Pour enfants de 6 a 14 ans. Interprétation d’'une
piece de théatre devant un public le 10 (famille, amis...).
Tarifs : 35 €, adhésion a I'association 20 €. Inscriptions et
infos : 02.98.04.50.06 ou arvrobagan@orange.fr. — Atelier
cuisine. Sam 22/03 a 10 h a I'espace de vie sociale. Boued
Azia. 15 € / pers. — 10 € / adhérent. Repas par la suite.

buhezin.tiarvroleon@gmail.com - 07.44.58.08.28.

Saint-Méen — Thé dansant. Dim 13/04 a 14 h a 'Espace
Jean-Yves Salain, salle multifonctions. Animé par Romance
Bleu. Org.: Le Club des 2 vallées. Réservations
recommandées : 06.60.74.35.26 ou 06.70.76.73.14. Infos :
clubdes2vallees.stmeen@gmail.com.
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