
Compote, espresso et
fruit frais

 MENUS 
DU 21 AU 9 

MAI

SALADE AVOCAT CREVETTES

POULET COCO CURRY
PURÉE DE POMMES DE TERRE ET

PATATES DOUCES

FROMAGE
SALADE DE FRUITS EXOTIQUES

TOMATES CERISES

SAUTÉ DE DINDE
RIZ

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

PÂTES SURIMI

BOULETTES DE BOEUF
HARICOTS VERTS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

SALADE VERTE

FISH & CHIPS
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

CHARCUTERIE

POISSON FRAIS
LENTILLES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TARTIFLETTE
SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

BETTERAVES ROUGES

COUSCOUS VÉGÉ 

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Bio

CONCOMBRE FÊTA

SAUCE BOLOGNAISE
PÂTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

SALADE VERTE

NUGGETS DE BLÉ
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

*Fruit, salade de fruits, laitage, gâteau…
Les menus sont susceptibles de changer selon les arrivages
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Produits locaux Fait maison

Boeuf fermier de Plouider : EARL Paugam

Porc fermier de Ploudaniel : Le Groin de Folie

Poulet fermier de Plouider : Earl Thomin

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven

Légumes bio de Kerlouan :  ferme Guezenoc 



Compote, espresso et
fruit frais

 MENUS 
DU 12 AU 30

 MAI

FEUILLETÉ AU FROMAGE

POISSON FRAIS
CAROTTES FRAICHES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

THON / MAÏS

HACHIS CAMARGUAIS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

SALADE VERTE

SAUCISSES
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

OEUF MIMOSA

CURRY POISSON FRAIS
PURÉE POMMES DE TERRE /

CAROTTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

COUSCOUS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

CAROTTES RÂPÉES

QUICHE OIGNONS POMMES DE
TERRE / SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TOMATES CERISES

BLANQUETTE DE DINDE
BLÉ

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

THON HARICOTS VERTS

ROUGAIL SAUCISSE
RIZ

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

LASAGNES VÉGÉ
SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Bio

TOMATE FÊTA

KNACKI
GRATIN DAUPHINOIS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

*Fruit, salade de fruits, laitage, gâteau…
Les menus sont susceptibles de changer selon les arrivages
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Produits locaux Fait maison

Boeuf fermier de Plouider : EARL Paugam

Porc fermier de Ploudaniel : Le Groin de Folie

Poulet fermier de Plouider : Earl Thomin

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven

Légumes bio de Kerlouan :  ferme Guezenoc 



Compote, espresso et
fruit frais

 MENUS 
DU 2 AU 20

 JUIN

MELON

POISSON FRAIS
RATATOUILLE / SEMOULE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TZATZIKI

MOUSSAKA
RIZ

FROMAGE
SALADE DE FRUITS

CAROTTES RÂPÉES

DALH LENTILLES
RIZ

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

SALADE VERTE

POULET FERMIER
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

LASAGNES BOLOGNAISE
SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TOMATE VINAIGRETTE

ESCALOPE DE DINDE
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

MELON

POISSON MEUNIÈRE
HARICOTS VERTS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

CONCOMBRE

BOLOGNAISE LENTILLES
PÂTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

BRANDADE POISSON
SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Bio

BUFFET DE CRUDITÉS

BOEUF SAUTÉ OIGNONS
RIZ BASMATI

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

HACHIS PARMENTIER
SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

*Fruit, salade de fruits, laitage, gâteau…
Les menus sont susceptibles de changer selon les arrivages
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Produits locaux Fait maison

Boeuf fermier de Plouider : EARL Paugam

Porc fermier de Ploudaniel : Le Groin de Folie

Poulet fermier de Plouider : Earl Thomin

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven

Légumes bio de Kerlouan :  ferme Guezenoc 

Menu conçu par les élèves 



Compote, espresso et
fruit frais

 MENUS 
DU 23 AU 4

JUILLET

CHEESEBURGER
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

MELON

POISSON FRAIS
RATATOUILLE / PÂTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

MELON

PIZZA VÉGÉ
SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TOMATE MOZZARELLA

COLOMBO DE PORC
BOULGOUR

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TABOULÉ

ÉMINCÉ DE BOEUF
GRATIN DE BROCOLIS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TOMATES CERISES

CROQUE MONSIEUR
SALADE VERTE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Bio

PIQUE-NIQUE

*Fruit, salade de fruits, laitage, gâteau…
Les menus sont susceptibles de changer selon les arrivages
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Produits locaux Fait maison

Boeuf fermier de Plouider : EARL Paugam

Porc fermier de Ploudaniel : Le Groin de Folie

Poulet fermier de Plouider : Earl Thomin

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven

TAPAS

PAËLLA

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Légumes bio de Kerlouan :  ferme Guezenoc 


	21 au 9 mai
	12 au 30 mai
	2 au 20 juin
	23 au 4 juillet

