
Porridge avec des
noix et yaourt

Compote, espresso et
fruit frais

 MENUS 
DU 6 AU 24 MAI

TABOULÉ

POISSON
HARICOTS VERT

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

MELON

JAMBON MADÈRE
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

BETTERAVES

GRATIN
DE CHOU-FLEUR

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

CHARCUTERIE

SAUMON
RIZ

 

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

CAROTTES RÂPÉES

RÔTI DE PORC
FLAGEOLETS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Produits locaux Fait maison

MELON

CARBONARA
PÂTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

SALADE DE RIZ

POISSON
CAROTTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

HARICOTS VERT / THON

BOEUF BOURGUIGNON
POMMES DE TERRE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

LASAGNES
SALADE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Sandwich à la dinde
et au pesto

Saumon avec du riz
complet et des épinards

*Fruit, salade de fruits, laitage, gâteau…
Les menus sont susceptibles de changer selon les arrivages
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Boeuf fermier de Plouider : EARL Paugam

Porc fermier de Ploudaniel : Le Groin de Folie

Poulet fermier de Plouider : Earl Thomin

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven



Porridge avec des
noix et yaourt

Compote, espresso et
fruit frais

 MENUS 
DU 27 AU 14 JUIN

PIÉMONTAISE

POISSON
BROCOLIS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

COUSCOUS
SEMOULE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

CONCOMBRE

PÂTES
SAUCE TOMATE

 

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

SALADE DE POMMES DE TERRE

SAUTÉ DE PORC
HARICOTS VERT

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

MELON

DAHL DE LENTILLES
AU CURRY

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TOMATES MOZZARELLA

BLANQUETTE DE VEAUX
RIZ

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

THON MAÏS

POISSON MEUNIÈRE
PRINTANIÈRE DE LÉGUMES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Produits locaux Fait maison

SALADE DE RIZ

POISSON
CAROTTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

TORTILLA
SALADE

FROMAGE
TARTA DE QUESO

TABOULÉ

QUICHE AUX LÉGUMES
ENDIVES AU FROMAGE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

SALADE DE POMMES

FILET MIGNON
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

TOMATES

POULET RÔTI
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Sandwich à la dinde
et au pesto

Saumon avec du riz
complet et des épinards

*Fruit, salade de fruits, laitage, gâteau…
Les menus sont susceptibles de changer selon les arrivages
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Boeuf fermier de Plouider : EARL Paugam

Porc fermier de Ploudaniel : Le Groin de Folie

Poulet fermier de Plouider : Earl Thomin

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven



Porridge avec des
noix et yaourt

Compote, espresso et
fruit frais

 MENUS 
DU 17 AU 5

JUILLET

SALADE DE LA MER

BOULETTE DE BOEUF
SEMOULE ET SAUCE TOMATE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

OEUFS MIMOSA

SAUCISSES
LENTILLES AUX LÉGUMES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

TOMATES

GOULASH
POMMES DE TERRE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

SALADE DE POMMES

POULET AUX ÉPICES DU SOLEIL
FRITES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

SALADE DE PÂTES

SAUTÉ DE PORC
BROCOLIS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

THON MÄIS

BRANDADE
SALADE 

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

SALADE À LA GRECQUE

PÂTES
SAUCE TOMATE

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

Produits locaux Fait maison

CHARCUTERIE

SAUMON À L’OSEILLE
DUO D’HARICOTS VERT

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

BETTERAVES

BOLOGNAISE
PÂTES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

PIQUE-NIQUE 
FOURNI

PAR LA CANTINE

BONNES VACANCES !

MELON

RÔTI DE PORC
GRATIN DAUPHINOIS

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX* 

MELON

POISSON
PURÉE DE LÉGUMES

FROMAGE
DESSERT AU CHOIX *

*Fruit, salade de fruits, laitage, gâteau…
Les menus sont susceptibles de changer selon les arrivages
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Boeuf fermier de Plouider : EARL Paugam

Porc fermier de Ploudaniel : Le Groin de Folie

Poulet fermier de Plouider : Earl Thomin

Pain de la boulangerie Tassin à Lesneven


